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ONSOZ

Rahman ve Rahim Olan Allah'in Adiyla

Her toplum pratik hayatini belli felsefi temeller iizerine
kurar. Buna genel anlamda ahlak ve bu climleden cinsel
ahlak da dahildir.

Miisliiman {ilkelerin basindaki en biiyiik felaket olan
taklit, maalesef bu f{ilkelerin pratik hayatini inandiklar
felsefe ve idealler {izerine kurmalarina engel olmaktadir.
Dayatmalar ve taklit {izerine kurulu bir ahlaki yapiin ne
kadar saglam ve verimli olabilecegi ortadadir.

Taklitte suur ve biling yoktur. Taklit, tamamen zahire
bakip goriilenin aynin1 yapmaya calismaktir. Dolayisiyla
taklit, hicbir zaman orijinal olan kadar verimli olamaz.
Orijinal olanin verimsiz oldugu yerde, taklide dayal1 olanin
verimli olmasi ise hi¢ miimkiin olamaz? Gergi Bati'y1 6rnek
alan toplumlar onun felsefesini ve diisiinsel alt yapisini1 da
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almaya ve kavramaya calismislardir ama bu, ¢ogunlukla
gercekci, derinlemesine ve kapsayict bir diizeyde
olmamusgtir. C)yle olsa dahi sonucta bir diistincenin dogal
olarak ortaya ¢ikmasiyla iktibas iizere alinmasi ¢ok farklidir.

Kisa ve net olarak soylemek istedigimiz su ki: Maalesef
{ilkemizde bircok Islam iilkesinde oldugu gibi toplumsal ve
ahlaki yapi, toplumun inanip kabullendigi felsefe ve
diisiince temelleri {izerine kurulmuyor. Dolayisiyla ahlak
alaninda ve Ozellikle de cinsel ahlak alaninda stirekli bir
gerilim, 1stirap ve kargasa so6z konusudur.

Bir yandan sekiiler ve maddeci felsefeye dayali bir
cinsel ahlak dayatmas: ve diger bir yandan insanimizin
inang, orf ve geleneginden kaynaklanan degerler veya
kirmizigizgiler s6z konusudur. Bu da toplumu bir ikilem ve
tezat icinde bocalamaya gotiirmekte, sonug olarak toplum,
degil sadece ahlak alaninda ayn1 zamanda siyasi, ekonomik,
kiiltiirel ve bilimsel teali yoniinde de biiyiik sikintilar
yasamaktadir.

Tek care, oldugumuz gibi yasamamizdir. Hayatimizi,
gercek kimligimiz ve vazgecemedigimiz milli, manevi, tarihi
benligimiz tizerine kurmak zorundayiz.

Bu, bizi fert ve toplum olarak ideal olan huzur ve barisa
goturtirken, aym1 zamanda bagka kiltiirlerle yapica
diyalogda bulunmamiza, yanlislarimizi giderip
dogmalardan kurtulmamiza da engel olmayacaktr.

Zaten bagkalariyla saglikl1 bir diyalogun ilk sart1 iceride
olumlu bir ortam ve rahat bir diisiince zemininin mevcut
olmasidir. Kendi Oziinden uzak bir toplum, baskalariyla
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diyalog sirasinda asagilanmaktan kurtulamaz ve basi dik,
anli agik, s6z sahibi ve saygin bir tavir sergilemekte zorlanir.

Cinsel ahlak ferdi, toplumsal, kiiltiirel, siyasi ve hatta
ekonomik yasantimizla o kadar yakindan alakalidir ki
bunlarin tiimiini, kisa veya uzun vadede ¢ok biiyiik dlciide
etkiler. Dolayisiyla cinsel ahldk mevzuu alimlerimizin,
aydinlarimizin ve diisiiniirlerimizin en ¢ok kafa yormasi
gereken konulardan biridir.

Acaba 21. ylizyilda, yani moderniteyi arkada birakmus,
teknolojide biiyiik mesafe kat etmis, siyaset, ekonomi ve
ahlak alaninda 6nemli degisimleri yasamis bulunan internet
ve iletisim ¢aginda Islami diisiince temellerine dayal1 bir
cinsel ahlak tarif etmek miimkiin miidiir?

Iste bugiin dini diisiince savunucularinin en ¢ok
tizerinde durup kafa yormalar1 gereken zor ve dalli budakl
konulardan biri budur. Zira mesele sadece teorik boyutuyla
degil aym zamanda pratik hayatta uygulanabilirligi
yoniinden de agiklanip sunulmak zorundadr.

Elinizdeki eser Islami diistincenin oncii
miitefekkirlerinden ve hayatini cagdas diinyada Islam'm dili
olmaya adayan biyiik dislintir ve filozof Murtaza
Mutahharinin kisa ama ¢ok Onemli ipuclar1 veren bir
eseridir.

Bu eserde dogru olandan ¢ok yanlis olan iizerinde
durulmustur. Ciinkii bazen yanhsi tanimak dogruyu
tanimaktan onemli olabiliyor.

Bu eser sayesinde hem Bati'min tercih ettidi cinsel
ahlakin fikirsel temelleri hakkinda, hem de IslAm dininin bu
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konudaki durusunun esas mantify hakkinda daha iyi bir
diistinceye sahip olabilirsiniz.

Kitap uzun yillar 6nce bir kez M. Selam takma adiyla
yapilan bir terciimeyle yaymnlanmistir. Biz bu terciimeyi
kitabin Farsca orijinali ile tatbik ettigimizde c¢ok biiyiik
yanlislarin, yetersizliklerin ve hatta terclime edilmeden
gecilmis boliimlerin oldugunu fark ettik. Dolayisiyla kitab1
yeniden satir satir okuyarak onceki terciimeyi de kullanarak
terciime ettik. Sonug olarak eski terciimenin yaridan ¢ogu
yenilendi ve adeta yeni bir terciime ortaya ¢ikti.

Kitapsever'in, yaymladig1 kitaplarin dil ve yazim
hatalarindan ar1, kolay anlasihr ve hatasiz olmasi
konusundaki hassasiyeti sebebiyle kitap, dort kez ti¢ farkl
kisi tarafindan okunup diizelti ve kontrolden gecti.

Cabamizin, Merhum Mutahhari'nin asil diistincelerinin
[slam {immetine ulasmasinda bir rolii olmasi bizim icin
biiyiik mutluluk olacaktir.

Caba bizden, bagar1 Allah'tandr.

Ersan Baydemir
Aralik 2006



YARATILISIN BiR GERCEGI Mi,
FITRI BIR GUNAH MI?

Iki eg arasindaki sevgi bagini, Allah'in varhigimin en agik
belgelerinden' sayan, nikahi stinnet ve bekarlig1 bir nevi ser
bilen biz Miisliimanlar; bazi dinlerin cinsel egilimi kotiilitk
kaynagy, cinsel iliskide bulunmay1 (ser'i ve yasal esiyle bile
olsa) ¢okiis ve zillet olarak tanimladiklarim gordiigtimiizde
hayrete diistiyoruz.

Daha da ilginci diyorlar ki: Eski diinya genellikle bu tiir
vehimlere dugar olmustur.

Meshur sosyologlardan Russel soyle diyor:

Cinsellik aleyhtar: diisiinceler ve kesimler ¢ok eski
zamanlardan beri vardir ve Ozellikle diinyanin
neresinde Hiristiyanlik ve Buda dini egemenlik
kurmussa, bu goriis de sdz konusu edilmistir.

Russel, cinsel iligkilerin pis ve ¢irkin oldugu yoniindeki
bu diisiinceden ilging 6rneklere deginmistir.
Yahudiler igerisindeki Isnitler gibi Hiristiyanlik ve Buda

dininin etkisinden wuzak olan yerlerde de bekarhig:
destekleyen, insanlarin bekar kalisina taraftar olan dinler ve

1- Rim Suresi, 21
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din a-damlar1 bulunuyordu. Boylece eski diinyada genel bir
riyazet ve cinsel perhiz hareketi meydana geldi. Uygar
Yunan ve Romanya'da da "Kelbiyyun" metodu "Epikur"
metodunun yerine gecti... Eflatuncular da "Kelbiyyun"
kadar riyazete talip idiler.

"Maddi olan her sey, fesat ve ¢Okiis ile 6zdestir."
doktrini, fran'dan Bati'ya dogru yayildi ve bdylece
sOyle bir inan¢ meydana geldi: Her tiirlii cinsel iligki
cirkin ve pistir. Bu inang, ufak bir diizeltmeyle,
Hiristiyan  kilisenin de inana olarak kabul
edilmektedir.!

Bu inang, asirlar boyu kitlelerde ve insanlarin
vicdanlarinda korkutucu ve nefret ettirici etki uyandirmistir.
Psikologlarin  belirttiklerine goére bu inancin etkinlik
kazanmasi, insanlar uzerinde benzersiz ruhsal
dengesizliklere ve hastaliklara yol agmistir...

Boyle bir diisiince ve inancin ortaya ¢ikis kaynagi nedir?
Insanin, dogal meyil ve istegine kotiimser bir gozle
bakmasima ve gercekte kendi varligindan olan bir parcay:
suglamasina sebep olan nedir?

Bu mesele diisiiniirler tarafindan incelenip, tahlil edilen
bir konudur. Biz, simdilik bunu irdelemek niyetinde degiliz.
Bu durumun ortaya ¢ikmasinda gesitli etkenler s6z konusu
olabilir.

Mesela, anlasildi1 kadariyla cinsel iliski ve istegin
cirkin olusu diistincesinin Hiristiyanhkta bu kadar
yayllmasinin sebebi, Kilise'nin tesisinden itibaren, Hz.

1- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq ) s. 25-26.
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Isa'nin (a.s) bekar yasamast hakkinda kilise tarafindan ileri
siiriilen yorum ve ogreti olmustur. Zira Hz. Isa'nin
omriiniin sonuna kadar bekar olarak yasamasinin sebebinin,
cinsel iliskinin ¢irkin ve kotii olusundan kaynaklandigim
soylediler.

Bu yiizden Hiristiyan dinine mensup ruhban ve
mukaddes kimselerin, Omiir boyu hicbir kadinla cinsel
iliskide bulunmamis ve hatta kadinlara yaklasmamis olmasi
gercek ruhani mevkie erigsmelerinin sarti  olarak
ongoriilmiistiir. Pa-pa, bu tiir kimseler igerisinden segiliyor.
Kilisenin ileri gelen-lerine gore takva, bir insanin Omrii
boyunca evlenmemesini gerektirir.

Russel diyor ki:

Kilise biiyiiklerinin kitaplarinda evlilik hakkinda
ancak iki veya ii¢ giizel nitelendirmeye rastliyoruz,
bunun disinda Kilise pederleri siirekli evlilikten en
kotii sekilde s6z etmislerdir.

Riyazette gaye, erkekleri takvali etmekti; bu bakimdan
asagilik bir amel olarak kabul edilen evlilik yok edilmeliydi.
"Bekaret baltasiyla, evlilik agacini yikiniz!" Senn Jrom'un bu
inanci, mukaddesci anlayisin hedefini ortaya koymaktadir.!

Kilise, evlenmeyi neslin devami niyetiyle caiz goriiyor.
Fakat bu zaruret, kilise ac¢isindan evliligin ¢irkin olusunu ve
kotiiligiinii ortadan kaldirmyor.

Evlenmenin caiz olusundaki diger bir sebep ise g¢ok
kotiiyii daha az kotii ile onlemektir. Yani evlilikle erkek ve

1- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq), s.30
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kadinlarin ~ kayitsiz ~ sartsiz  cin-sel = miinasebetlerde
bulunmalar1 6nlenmis oluyor.

Russel soyle diyor:

Saint Paul'un goriisiine gore, neslin devami
meselesi, ikinci dereceden ve yan bir hedeftir. Zira
evlenmenin esas ana hedefi fesadi Onlemektir.
Nitekim bu mesele, evlenmenin asli fonksiyonu olup,
aslinda ¢ok kotii olan1 daha az kotii olan ile dnlemek
olarak biliniyor.!

Kilise evlilik akdini feshedilmesi imkansiz bir akit
olarak sayar ve bosanmay1 yasak bilir. Kilisenin bu tutu-
muyla evlenmeyi mukaddeslestirmek ve onun asagilan-
masin1 Onlemek istedigi soylenmektedir. Belki de Kilise,
bosanmay1 yasaklamakla bekarlik Cennet'inden siiriilmiis
olanlari, evlenmeyi  sectikleri igin  cezalandirmak
istemektedir!

Eski kavimler ve milletler arasinda kadmin tam bir
insan olmayip, insan ile hayvan arasinda bir varlik oldugu
ve 'nefs-i natiqe'ye? sahip olmamasi nedeniyle de asla
cennete giremeyecegi gibi bircok inancin yaygm oldugunu
biliyoruz.

Bu inang ve diisiinceler, kadin hakkinda yapilan (yanlis)
bir degerlendirmeden Oteye gitmedigi icin kadinlar
tizerinde asagilik hissi ve erkekler {izerinde de bir kibir

1- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq), s.31

2- Nefsi Natige: Klasik olarak insan "natiq" yani diisiinebilen
canli (hayvan) olarak tarif edilir ve dolayisiyla da insan "nefs-i
natige"ye sahiptir denilmektedir.
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duygusu uyandirmanmn disinda O6nemli bir etki
birakmiyordu.

Fakat cinsel miinasebetin yasak, ¢irkin ve kotii olusu
inanci, kesinlikle hem kadinda ve hem erkekte, ruhsal
rahatsizliklara yol acarak insamin bu tabil egilim ve
icgtidiisii ile dini inang arasinda ¢ok siddetli bir stirtiisme
meydana getirmektedir.

Kotii sonuglara sebep olan ruhsal rahatsizliklar,
genellikle dogal egilimler ile bu egilimlere karsi koyan
diisiincelerin telkini ile meydana geliyor. Bu sebepten dolay1
bu mevzu psikoloji ve psikiyatri ¢evrelerinde énemli 6l¢giide
ilgi gormiis, dikkate alinmustir.

Bunlari goz oniinde tuttugumuzda Islam'n derin
mantig1 dikkatimizi cekiyor. Islam'da cinsel egilimlerin
cirkin ve kotii olduguna dair en kiiciik bir isaret yoktur.
fslam, bu egilimin tanzim edilmesi ve kuralli olmasina
odaklanmuistur.

[slam agisindan cinsel iligkileri sadece toplumsal
gereksinimler ve gelecek nesillerin durumu
sinirlandirmaktadir. Islam, bu yonde aldig: tedbirlerle dogal
icgiidii ve isteklerin bastirilmasini, mahrumiyetin ukdeye
sebep olmasini engellemektedir.

Ne yazik ki bu hususta Hiristiyanlik, Budizm ve diger
dinlerin inanglarim1  elestiren Bertrand Russel gibi
diisiiniirler, Islam hakkinda sessiz kalmislardir. Russel,
Evlilik ve ahlak isimli kitabinda sadece sunu sdylemekle
yetinmigtir:

Muhammed ve Konfiigytiis disinda (eger Konfiic-
ylis‘in Ogretilerini bir din olarak kabul edersek),
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diger biitiin dinlerin liderleri, sosyal ve siyasi esaslara
hi¢ tevecciih etmemis ve ruhun tekamilind, israk,!
diisiince ve fena yoluyla temin etmeye calismislardir.?

Ozetle, Islam agisindan cinsel istek ve egilim, maneviyat
ve ruhaniyet ile herhangi bir tezat icinde olmadig1 gibi hatta
peygamberlerin siinnetlerindendir.

Bir hadiste: “Kadinlar1 sevmek, biitiin peygamberlerin
ahldkindandir.” buyrulmaktadir. Diger taraftan elimize
ulasan rivayet ve kaynaklar geregince Hz. Resulullah ve
Masum Imamlar acik bir sekilde kadinlara olan ilgi ve
alakalarini beyan etmis, ruhbaniyete yonelenleri, kadindan
uzak kalanlar1 siddetle azarlamiglardir.

Hz. Resulullah'in ashabindan olan Osman bin Maz'un
ibadet ve riyazet isini Oyle bir hadde vardird1 ki her giin
orug tutup, geceyi sabaha kadar ibadet edip namaz kilmakla
geciriyordu. Maz'un'un esi durumu Resul-u Ekrem'e
bildirdi. Bu haberi duyan Allah Resulii fazlasiyla sinir-
lenerek yerinden kalktig1 gibi dogruca Osman bin Maz'-
un'un bulundugu yere gitti ve séyle buyurdu:

Ey Osman! Bil ki Allah beni ruhbanlk icin
gondermis degildir, benim seriatim kolay, insanlarin
fitratina uygun olan bir seriattir. Ben sahsen namaz
kiliyor, orug tutuyor ve esimle iliskide bulunuyorum.
Kim benim dinime uymak istiyorsa, benim siinnetimi
yerine getirmelidir. Evlenmek ve kadmnla erkegin

1- Israk: Kalp nuru, kalbin goziiyle hakikati gérebilme.
2- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq ), .86
3- Vesail, ¢.3, s.3
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cinsel miinasebette bulunmasi ise, benim stinnetlerim
arasimndadir.

Cinsel iligkilerin ¢irkinligi ve kotiiliigli hakkinda
soylediklerimiz bati1 diinyasimin geg¢misi ile ilgilidir. Su anda
bati diinyasi, gecmise gore cinsel ahlak alaninda tam bir
doniis yapmistir. Bugiin hep cinsel miinasebetlerin
kutsallig1, giizelligi, tam bir ozgiirliigiin gerekliligi ve bu
hususta her tiirlii engel ve sinirlamanin ortadan kaldirilmas:
giindeme getirtiliyor. Gecmiste sodylenen her sey din
adinaydi, bugiinse ilim ve felsefe adina sunuluyor.

Gegmigte  halklar  arasindaki  karsilikli  iletigim
araglarmin ¢ok zayif olmasma ragmen ne yazik ki biz,
batililarin yanlis eski diistincelerinin zarar ve ziyanlarindan
uzak kalamadik ve bu yanlis diisiince az ¢ok bizlere de
niifuz etti. Yeni diisiincelerini ise mevcut sartlar altinda bir
sel gibi bize dogru yonlendirdiler. (Ikinci boliimde diinyada
cinsel ahlak alaminda meydana gelen yeni diisiinceler
hususunda sohbet edecegiz.)

Onceki sayfalarda, eski donemlerde cinsel iliskilerin
cirkin ve kotii olusu hususunda yaygin olan diisiince ve
fikirler, bu diisiincelerin insan {izerinde meydana getirdigi
olumsuz ve kétii etkilerinden soz edip, Islam'm bu konuda-
ki tistiin goriisiine yer verdik. Yazimizin bu boliimiinde ise
yeni diistiniirlerin, eski diisiintirlerin tam tersine olan goriis
ve diisiincelerine yer verecegiz.






CINSEL AHLAK / 1

Yeni Miitefekkirlerin Diigiincesi

"Cinsel ahlak", genel bir anlam ifade eden "ahlak"
mefhumunun bir béliimiinii kapsar. Insanin cinsel icgtidiisti
ile alakal1 olan aliskanliklari, tislubu ve bilingalt1 kabiliyet ve
ozelliklerini icermektedir.

Kadinin erkekten utanmasi, haya etmesi, erkegin namus
hissi, kadinin kocasina karsi sadakati ve iffetli olmasi, setr-i
avret (aylp yerlerini Ortmek), kadimn, mahremi
olmayanlardan bedenini 6rtmesi, zinadan sakinmak, ser'1 esi
disindakilerden, bakma ve dokunma yoluyla da olsa cinsel
zevk almaktan sakinmak, mahrem olanlarla evlenmekten
sakinmak ve bunun gibi seyler cinsel ahlaka girer ve genel
anlamdaki ahlakin bir boltimii olarak degerlendirilir.

Cinsel ahlak, insan fitratinda bulunan ahlakin en giiglii
ve Onemli boyutu olarak kabul edilmistir. Will Durant,
"Medeniyet Tarihi" adl1 kitabinda soyle diyor:

Cinsel miinasebetlere c¢eki diizen vermek, her
zaman en onemli ahlaki vazifelerden sayilmistir. Zira
cogalma iggiidiisii, evlilik sirasinda oldugu gibi
ondan once ve sonra da bir¢ok sorunlar meydana
getiriyor. Bu i¢giidiiniin siddet ve hiddeti, onun, tabii
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mecrasindan  ¢ikmast  ve  kanunlara itinasiz
davranmas1  sonucunda  sosyal teskilatlarda
diizensizlik ve kargasanin ortaya ¢ikmasina neden
oluyor.!

Burada karsilastigimiz ilk ilmi ve felsefi konu, bu cinsel
ahlakin nereden kaynaklandigi meselesidir. Mesela, nasil
oldu da haya ve iffet vasiflar1 kadinda meydana geldi?

Erkek, nicin kendi esi hakkinda namus ve kiskanma
hissine kapiliyor? Acaba bu duygu, insanlarin her zaman
kinadig1 ama buraya mahsus olarak makul gordiikleri bir
duygu mudur, yoksa bambaska ve kinanan kiskanghktan
farkli bir duygu mudur? Eger siradan bir kiskanglik ise o
zaman neden burada istisna edilmistir; yok, eger bagka bir
seyse nasil agiklanmas: gerekir?

Kisacasi cinsel organlarin agilmasi, fuhus, mahrem olan
ile evlenme ve bunun gibi seylerin ¢irkin olusunun kaynag:
nedir? Acaba bunlarin kaynagi bizzat fitrat ve insanin tabiati
midir? Acaba fitrat ve tabiat, kendi hedeflerine erismek ve
beserin i¢timai olan hayatina bir ¢eki diizen vermek igin mi
bu his ve duygular1 insanda yerlestirmistir?

Yoksa isin icinde baska sebepler bulunuyor ve bu
sebepler tarih boyunca insan ruhunda etkili olmus da tedrici
olarak insan ahlakinin bir parcasi durumuna mi
dontsmiistiir?

Eger cinsel ahlakin kaynagi, tabiat ve fitrat ise, nigin
gliniimiizde yasayan medeniyetten uzak ilkel kavim ve
kabileler bu adetlere sahip degiller? Her haliikarda, sebep ve

1- Medeniyet Tarihi, c.1, 5.69
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kaynak her ne olursa olsun, insanligin ge¢misi nasil olursa
olsun, onemli olan bugiin ne yapmak gerektigidir. Beser,
cinsel ahlak hususunda, saadet menziline varmak i¢in hangi
yonde hareket etmelidir?

Acaba eski cinsel ahlaki korumak mi; yoksa onu alt iist
ederek yerine yeni bir ahlak kurmak m1 dogru olur?

Will Durant, gergi ahlakin temelinde tabiat degil de aci,
kotii ve =zalimane de olabilen gelismelerin olduguna
inaniyor ama buna ragmen bu ahlakin eksik ve yanlislariyla
beraber tekamiil yolunda daha dogru olani se¢me anlamin
tasidigindan korunmas gerektigine inaniyor.

Will Durant, bekaretin 6nemi, haya meselesi ve utanma
duygusu hakkinda sunlar1 yaziyor:

Toplumdaki eski gelenek ve adetler, insanun
asirlar boyu sayisiz hatalardan sonra tabii seciminin
sonucudur. Bu yiizden demek gerekir ki bekaretin 6-
nemsenmesi ve utanma duygusu nispidir ve kadini
satin alarak gergeklesen evlilikle yakindan ilgisi
vardir. Hatta bir takim sinir hastaliklarina yol agiyor
ama buna ragmen, c¢esitli toplumsal faydalar
saglamakta ve cinsel miinasebetlerin diizgiin
kalmasinda rol ifa etmektedir.!

Freud ve taraftarlari, bagka bir goriis ileri siiriyor ve
cinsel meselelerde eski ahlaki yikip, yeni bir ahlak anlayist
getirmek gerektigini iddia ediyorlar.

Freud ve taraftarlarina gore, eski cinsel ahlak anlayisi,
sinirlama ve yasaklamay1 temel alan bir anlayistir. Ote

1- Medeniyet Tarihi, c.1, s.74
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yandan insanoglunun basina gelen kotiiliikler hep bu
yasaklamalardan, kisitlamalardan dogan ve insann
bilingaltina yerlesen korku, ¢ekince, vahgsete diisme ve
sinirlanmalardan dogmaktadr.

Russel de sundugu yeni cinsel ahlak anlayisinda bu
konuyu esas ve temel ediniyor.

Russel, kendi inancina gore cinsel ahlak hakkinda oyle
bir mantifi savunuyor ki, tabu diye degerlendirdigi o
mantikta utanma, takva, namus (ona gore siradan
kiskanglik) ve iffet duygusu yoktur.

Kotiiliikk, yanlighk, rezillik vb. gibi anlamlarin
bulunmadi1 ve sadece akil ve diisiinceye dayali olan; cinsel
sinirlamalari, ancak yiyecek hakkindaki sinirlamalar kadar
kabul edebilen bir mantig1 kabul ediyor.

Russel'e: "Benim Tanidigim Diinya" isimli kitabinda,
"Tabu Ahlaki" boliimiinde sdyle bir soru soruluyor:

Cinsel meseleler hakkinda, dogru diiriist bir yol
izlemek isteyenler icin her hangi bir Oneri ve
nasihatiniz var m1?

Cevabinda soyle diyor:

Cinsel meseleleri de diger meseleler gibi ele
almamiz gerekir. Eger bir isin yapilmasi, baskalarina
herhangi bir zarar vermiyorsa, yapilmasini yanlis
kabul edip suglamanin higbir mantikli delili yoktur...

"Sizin inanciniza gore bekaret perdesinin izale edilmesi
kinanmalidir fakat siz ote taraftan iffete aykir1 diisen
hareketleri, eger beraberinde zarar ve ziyan getirmezse
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yanlis kabul etmiyorsunuz, bunu nasil agikliyorsunuz?"
sorusunun cevabinda ise sunlar1 soyliiyor:

Evet, dediginiz dogrudur. Bekaret perdesini
yirtmak, insanlar arasinda bedensel bir tecaviizdiir
fakat eger iffete aykir1 diisen hareket ve ameller ile
kargilasacak olursak o zaman mevcut durumu
gozden gecirmeli ve boyle kritik bir donemde,
muhalefeti gerektiren her hangi bir gerekge olup
olmadigina bakmaliyiz.!

Glintimiizde cinsel ahlak diye bilinen haya ve benzeri
duygularin dogal ve fitri kaynaga sahip bulunup bulun-
madiklar1 meselesine simdilik girmek istemiyoruz. Zira bu
mevzu, genis ve c¢ok boyutlu bir mevzudur. Yanls
anlasilmamasi igin sadece sunu sdylemekle yetiniyoruz:

"flim, giiniimiizde tiim bu meselelerin kokiinii
kesfedecek bir seviyeye ulasmistir." gibisinden bir
diisiinceye  kapilmamaliyiz.  Ciinkii  bu  konularda
sOylenenlerin  tiimii  birtakim  teori, tahmin ve
varsayimlardan baska bir sey degildir. Hatta varsayim
sahipleri, ortak bir diisiince iizerinde de birlesmemistir.

AN

Mesela Freud, "haya" duygusunun kaynagim bir sey,
Russel bagka bir sey, Will Durant ise, daha baska bir sey
olarak biliyor... Soziin fazla uzamamasi igin biz onlar1 bir
bir agiklamaktan kaginiyoruz. Onlarin, bu duygular1 gayri
tabil olarak gormelerinin esas nedeni, bu duygular1 dogru
bir sekilde agiklayamamalaridir.

1- Benim Tanidigim Diinya (Cihani Ke Men Misinasem), s.67—
68
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Bu duygularin hicbirinin yaratilistan kaynaklanan bir
sebebi bulunmadigini farz edelim ve konu hakkinda diger
meselelerde oldugu gibi ferdi gereksinimler, sosyal ¢ikarlar
ve insanligin saadetini 6l¢ii alarak diistinelim. Bakalim akil
ve mantik bize ne diyecek? Acaba akil ve mantik, toplumun
tam bir saadet ve mutluluga ermesi, herkesin sagliga
kavusmasi i¢in biitlin sinir ve yasaklar1 ¢ignememizi mi bize
oneriyor?

Aklin ve mantigin geregi sudur: Bir yandan cinsel
iligkilerin kotii oldugu esasina dayanan hurafe ve
geleneklerle miicadele etmeliyiz; Ote yandan, ozgiirliik,
serbestlik ve 0Ozgiir gelisim adi altinda cinsellik
icglidlistiniin  huzursuzluk, isyan ve azgmlk kaynag:
olmasina da sebep olmamaliyiz.

Modern cinsel ahlak taraftarlari, goriislerini {i¢ esasa
dayandirmaktadirlar:

1- Ferdi hiirriyet, bagkalarimin hiirriyeti engellenmedigi
siirece korunmalidir.

2- insanhgm saadeti, insanlarda bulunan biitin
kabiliyet ve yeteneklerin gelistirilmesine baghdir. Bencillik,
ben eksenlilik ve bundan kaynaklanan diger hastaliklar,
icgtidiilerin karmasik ve dengesiz olmasi ile alakalidir.

Icgiidiiler igerisindeki dengesizlik, iggiidiiler arasinda
ayrim yapilmasindan ileri gelmektedir. Bazilar1 doyarken,
bazilar1 doyumsuz olarak birakiliyor. Bu yiizden insanin
hayatinda gercek saadete kavusmasi i¢in onun biitiin
kabiliyetleri, bitiin  boyutlar1  esit olarak egitilip
gelistirilmelidir.
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3- Insanin bir seye olan ragbet ve istegi, ikna ve isba
(doyum) sonucu azalir; engelleme ve yasaklama neticesinde
ise artar. Insani, devamli olarak cinsel meselelere ilgi
gostermekten alikoymak igin tek dogru yol, onu bu
husustaki biitiin kisitlama ve yasaklardan kurtarmak ve ona
tam bir hiirriyet vermektir. Biitiin bozgunculuklar, kin ve
intikam duygular1 hasin (yasakgi) cinsel ahlaktan
kaynaklaniyor.

Iste modern cinsel ahlakin iizerine kurulu oldugu temel
esaslar bunlardir. Bu modern cinsel ahlakin sundugu {ig
esasl yeterli arastirma ve tetkiklerle irdeleyip inceleyecegiz.
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Daha 6nceki boliimde, modern cinsel ahlak anlayisinin
temelini olusturan esaslar1 inceleyip tenkit edecegimizi
sOylemistik. Fakat Oyle anlasiliyor ki bu ahlaki sistemin
taraftarlarmin eski cinsel ahldk anlayis1 hakkindaki
elestirilerini ve bu hususta sunduklar1 kendi tekliflerini
aciklamadan oOnce, sO6z konusu esaslarin elestirilmesi,
istenildigi gibi faydali ve anlasilir olmayacaktur.

Gerekli bilgi ve aydinliga sahip bulunmayan kimseler,
yukaridaki mevzunun so6z konusu edilmesini yararli ve
gerekli bulmayabilirler. Ama bizce, mevcut toplum
icerisinde bu tiir meseleleri ele alarak incelemek biiyiik bir
zarurettir. Clinkii konunun taninmis filozof ve diisiiniirlerin
dikkatini ¢ekmis olmasi bir yana, bununla birlikte bu
diistinceler geng kusak igerisinde her gegen giin daha da
yayginlik kazanmakta ve ragbet gormektedir.

Bir¢ok gencimizin, bu tiir meseleleri mantikl bir sekilde
ele alarak inceleme giiciinden yoksun durumda olmasi
pekala miimkiindiir. Hatta bir¢ok gencin, bu diistincelerin
sahiplerinin sahsiyet ve sohretlerinin etkisinde kalarak bu
sOzlerin tamamen mantikli sézler olduguna inanmalar1 da
olagandir.
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Muhterem okuyucularin dikkatlerini ¢ekmemiz ve bu
konuda aydinlatmamiz gerekir. Bati'dan kaynaklanan ve
genclerimizin daha yeni yeni ABC'sini 0Ogrenmeye
basladiklar1 diistinceleri hiirriyet, esitlik gibi kutsal
kelimelerin kullanilmasina aldanarak kabul etmeleri nereye
varacaktir? Bu gidisin sonu nereye varabilir? Acaba insanlik
toplumu, bu yolda yilrtiytip bu {slupla yasamin
siirdiirmeye muktedir olabilecek mi? Yoksa bu kiilah,
insanligin basma ¢ok biiyiik mii gelecek? Bu yol, insanlik
icin felaket ve fenaliktan bagka bir sey getirmeyen bir yol
degil midir?

Bu sorular1 dikkate alarak, kisaca da olsa burada bu
meseleleri ele almay1 ve yeterli aciklamalarda bulunmay:
gerekli goriiyoruz. Daha genis olarak baska bir kitapta bu
konuyu inceleyecegiz.!

Cinsel ahlak reformculugu iddiasinda bulunanlar
diyorlar ki: Eski cinsel ahlak anlayisinin birtakim sebep ve
gereksinimleri vardi ki simdi ortadan kalkmis veya kalkmak
tizeredir. Artik o sebepler ortadan kalktigma gore bizim
halen bu ahlak sistemini uygulamamiz icin hicbir sebep
yoktur. Deniliyor ki, buna ilave olarak bu ahlakin meydana
gelmesine sebep olan seyler, adalet ve insan onuru ile geliski
iginde bulunan cahilce ve zalimce birtakim cereyanlardi. Bu
yliz-den insanlik ve adalet igin de olsa, bu ahlakla miicadele
etmek gerekir.

1- Kadin Haklarinin Felsefi Temelleri (telifi devam
etmektedir)
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Eski cinsel ahlaki meydana getiren unsurlarin, erkegin
kadinin sahibi olmasi, erkeklerin kiskangliklari, erkegin
babalik konusunda kugskusuz olma istegi, cinsel iliskinin
cirkinligine ve kotiiligiine inanma, aylik adet yiiziinden
kadinin kendini kirli bir yaratik olarak gormesi ve adet
siiresince erkegin kadindan sakinmasi, kadinin tarih
boyunca erkek tarafindan gordiigi siddetli
cezalandirilmalar ve nihayet siirekli olarak kadini erkege
muhtag kilan ekonomik etkenler oldugunu soyliiyorlar.

Oysa bu etken ve sebepler, agik¢a anlasildig: gibi zultiim
ve adaletsizlik veya hurafelere dayanmaktadir. O zamanin
smirll sartlar1 boyle gerektiriyordu. Artik erkegin kadin
tizerindeki malikiyetinin bittigi, ttbbin ilerlemesi ve mevcut
ilaglarla babalik mevzusunun giivenceye alindigi, ruhbanca
yasamaya yonelik inanglarin yok olmaya dogru gittigi, bilgi
ve seviyesinin yiikselmesiyle kadinlik adetinin kotiiliigii
inancinin kalktig1, eski zamanlarda uygulanan kati cezalarin
artik son buldugu, kadini esir eden ve erkege bagiml kilan
ekonomik etkenlerin mevcut olmadigi, kadinlarin ekonomi
bagimsizliga kavustugu, ayrica hiikiimetlerin kadin1 daha
fazla himaye altina aldig1, destekledigi ve bir¢ok imkanlar
verdigi, bir nevi hiikiimetin babanin yerini almaya basladig:
boyle bir donemde, artik kiskangliklari ahlaki egitimle
ortadan kaldirmak gerekir. Boyle bir hal ve vaziyette artik
bizim eski cinsel ahlakin pesi sira gitmemize ve onu
birakmamamiza hicbir sebep yoktur.

Eski cinsel ahlak hakkindaki elestiriler ve bu ahlak
tizerinde reformun gerekli oldugu hususunda ileri siiriilen
deliller bunlardan ibarettir.
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Simdi bu ahlak sisteminin kendisinde, nelerin ortaya
atilip, ¢oziim olarak sunulduguna bir goz atalim. Elbette ilk
olarak suna dikkatinizi ¢ekmek istiyoruz ki biitiin bu reform
maddeleri, stirekli eski baglarin kirilmast ve eski
sinirlandirmalarin, yasaklarin kaldirilmas: ekseninde doniip
durmaktadir.

Bu goriiste giindemde tutulan ilk konu, erkek ve
kadinin cinsellikte Ozgiircesine tam doyuma ermeleridir.
Diger bir deyisle agkta ozgiirliik istenmektedir. Kadin ve
erkek, evlilikten o©nce Ozglir cinsel iligkilerden zevk
almalidirlar ve hatta evliligin kendisi de bu hususta bir
engel teskil etmemelidir, diyorlar. Ciinkii evlenmenin ve
yasal bir es se¢menin esas felsefesi, babanin belirli bir
kadindan diinyaya gelen evladin kendine ait olduguna dair
tam bir giivene sahip olmasindan ibarettir.

Boyle bir giivenceyi, giiniimiiz tibbinin insanliga
sundugu dogum kontrol ilaclari ile elde etmek miimkiindiir.
Bu ylizden erkek ve kadin yasal esinin disinda bircok
sevgiliye de sahip olabilir. Kadinin diger erkeklerle cinsel
iliskide bulundugu zaman hamile olmay1 engelleyici dogum
kontrol ilaclarindan yararlanmasi ve digerlerinden cocuk
diinyaya getirmesini Onlemesi gerekiyor. Cocuk edinmek
istedigi zaman ise kesinlikle yasal esinden yararlanmalidir,
deniliyor.

Cinsel komiinizm, sadece babalar ile evlatlar arasinda
soy iligkisini kestigi i¢cin uygulanmasi imkansizdir. Beser,
nesil glivencesinden el ¢ekemez. Her baba kendi evladinin
kim oldugunu ve her evlat da kendi babasmin kim
oldugunu bilmek ister.
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Russel soyle diyor:

Dogum kontrol ilaclar1 dogum meselesini, evlat
edinmeyi iradi bir mesele haline getirmis ve onu
biyolojik iligkilerin kag¢imilmaz sonucu olmaktan
c¢ikarmistir. Daha Once de agikladigimiz cesitli
ekonomik sebepler dolayisiyla artik babanin, ¢ocuk-
lar1 egitmek ve ihtiyaclarmi gidermek hususundaki
ehemmiyeti 6nemli derecede azalmistir. Bu bakimdan
bir annenin, ¢ocugunun babaligina, ayrn1 zamanda
sevgilisi olan erkegi se¢mesi icin bir gereksinimi
kalmayacaktir.

Miistakbel annenin mutluluguna higbir halel
gelmeksizin bdyle bir taahhiitten kendini kurtarmasi
mumkiindiir. Erkekler agisindan, kendi evlatlarimin
annesini se¢mek bundan daha kolay ve basit
olacaktir. Benim gibi, cinsel Iiligkilerin, sadece
¢ocugun diinyaya gelmesi durumunda sosyal bir
mesele olarak bilinecegine inananlar, su iki sonuca
varmak durumundadirlar:

1- Ask, isin iginde ¢ocuk dogurmak olmamasi ha-
linde serbesttir.

2- Cocuk dogurmak, giintimiizdeki mevcut kural
ve yasalardan daha agir kurallarla olmalidir.!

Russel, daha sonra diger bir sosyal sorunun ¢oziimiine
calisiyor; beser irkinin 1slah1 meselesi... Russel diyor ki:
Cinsel iliskiler bu esasa dayandirilinca artik

toplum, sadece kisilik ve irsi agidan verimli olan ve
gerekli sartlar1 haiz bulunan erkek ve kadinlarin

1- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq) s.122
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iireme yapmasina miisaade edebilecektir. Cocuk
dogurma salahiyeti olan kadinlar, irsi acidan oncelik
taniman erkeklerden dollenerek, cocuk
dogurabileceklerdir. Cok iyi bir sevgili olabilecek
olan diger erkekler ise babalik hakkindan mahrum
olacaklar.!

Russel, daha sonra yavas yavas sozlerine ve tekliflerine
ahlaki bir yon vererek, nasihat ve 6giit vermeye baghyor.
Eski cinsel ahldkin temellerinden birinin kiskanglik
olduguna inandigindan erkek ve kadinlar1 kiskangliktan
sakinmaya tesvik ediyor ve diyor ki:

Benim teklif ettigim yolda, esleri birbirine karsi
sadik kalmaktan kurtarmadigim dogrudur. Fakat
buna karsilik kendilerini kiskangliktan arindirmak
gibi ¢ok zor bir taahhiide sevk ediyorum. Akillica ve
diizgiin bir hayat, nefsi kontrol altmna almaksizin
miimkiin degildir. Boyle olunca kiskanglik gibi ¢ok
siddetli ve engelleyici bir duyguyu kontrol altina
alarak, ask duygularimin genel gelisimine engel teskil
etmesine miisaade etmemeliyiz. Eski cinsel ahlak
anlayisinin hatasi, nefsi sakindirmayi (oto kontrol)
tavsiye etmesinde degil; onun nereye yonlendirilmesi
gerektigi hususundadir.

Russel demek istiyor ki, eskiler ahlaki agidan nefsin
sakindirilmasi tavsiyesinde bulunuyorlardi. Ben de nefsin
sakindirilmas: tavsiyesinde bulunuyorum. Fakat onlarin,
nefsin kontrolii ve sakindirilmasindan maksatlari, cinsel
icgtidiiniin  kisitlanmasiydi. Benim inancima gore ise

1- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq ) s.123.
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erkeklerde  "namus" diye adlandirilan  kiskanglik
onlenmelidir. Erkekler, eslerinin diger erkeklerle ask
yapmakta oldugunu goriip rahatsiz olduklar1 zaman,
burada  nefislerini  dizginleyerek  onlar1  rahatsiz
etmemelidirler. Hatta esiyle ask yapan yabanc erkege,
kendi sevgilisini veya esini mutlu etti diye siikran
duymalidir.
Yine Russel diyor ki:

Cocuk diinyaya getirmek de sadece evlilikte
olmali ve evlilik dis1 iligskilerde dogum olaylarinin
oniine gecilmelidir... Boylece erkekler, dogulularin
hadim erkekler yaninda eslerine karsi olduklar: kadar
rahat olmalilar. Bu metodun oOnemli sorunu, bir
taraftan dogum kontrol ilaglarina ve diger taraftan
kadmnlarin samimiyetlerine (sevgililerinden hamile
kalip kocalaria nispet verebilmeleri anlaminda) olan
glivenin az olmasidir. Fakat bu sorun zamanin
ilerlemesi ile cok daha asag1 bir diizeye inecektir.

Reform ve 1slah (!) bu kadariyla son bulmuyor. Cinsel
organlar1 Ortmek, mahremler ile evliligin yasaklig,
miistehcen resimlerin yayinlanmasi, istimna, ¢ocuk
diistirme, adet giinlerinde cinsel iligkide bulunmak vs. gibi
diger bir¢ok konulara kadar uzamiyor. Cinsel organlar:
ortmek ve agik sagik fotograflarin yayilmasmin yasaklig
gibi bazi durumlar agik bir sekilde elestirilmistir. Istimna
gibi diger bazi konular ise ahlakin kapsamindan ¢ikartilmus,
ancak tibbin bu hususta gortis belirtebilecegi aciklanmistir.
Eger tip agisindan yasaklanacak olursa, o zaman saglhigim
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diistinen kimse onu yapmaktan sakinabilir... Kisacasi,
ahlaki yonden bir yasakliga tabii tutulamaz.

Daha once agikladigimiz gibi simdi bu ahlak sisteminin
temel prensiplerini ve esaslarni dikkatlice incelemenin
sirasidir. Ardindan, batinin hem eski ve hem yeni cinsel
ahlak anlayisi ile tam bir tezat i¢inde bulunan Islam'm cinsel
ahlak felsefesini agiklamanin siras1 gelecektir.

Boylece bir kez daha Islam'in, insanliga kilavuzluk etme
yetkisine sahip bulunan tek diisiince sistemi oldugu ve
Bati'nin, sosyal meselelerde sapitma, sagmalama ve ne
sOyledigini bilmez bir vaziyete girdigi aciklik kazanacaktir.
Artik Bati'min bilim ve sanayideki ilerlemelerine ragmen, her
zaman oldugu gibi tekrar hayat felsefesini dogudan
O0grenmesinin zamani gelmistir.
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Bir onceki boliimde, yeni ahlak anlayisinin esaslar1 a-
¢iklandi. Simdi ise bu anlayisin temelini olusturan esaslar1
degerlendirmeye calisacagiz. Bu esaslar sunlardan ibarettir:

1- Biitiin insanlarin Ozgiirliiklerine saygi gostermek
gerekir. Ozgiirliikkler, bagkalarmin 6zgiirliiklerini ihlal
etmeye-ne kadar teminat altinda olmalidir, ihlal ettiginde ise
kisitlanmalidir. Bir bagka deyimle hiirriyet, hiirriyetten
baska bir seyle kisitlanamaz.

2- Beserin saadeti, kendi icinde bulunan yeteneklerin
egitilip, gelistirilmesine baghdir. Bencillikler, cikarciliklar,
ruhsal  huzursuzluklar, icgiidiilerdeki kargasalardan
ozellikle de cinsel iggiidiilerdeki sorunlardan
kaynaklanmaktadir. I¢giidiilerdeki problemler, kargasalar
ise i¢glidiilerin doyuma erismemesinden ileri gelmektedir.

3- Insanin istek, arzu ve ihtirasi, simirlandirma ve yasak
sonucu daha da artar, alevlenir. Doyuma ulasmasi halinde
ise azalir ve sakinlesir. Insani, her zaman cinsel meselelere
yonelmekten, cinselligi diisiinmekten wuzaklastirmak ve
cinsel meselelerden ileri gelen sonuglar1 6nlemek icin en
dogru yol, bu hususta insanin karsisinda engel olarak
bulunan her tiirlii yasak ve kisitlamay: kaldirmaktir.
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Goriildugii tizere yukaridaki esaslardan birincisi felsefi,
ikincisi egitimle ilgili ve tiglinctisii ise psikolojiktir.

Bu g esasi, sz konusu ahlaki sistemin taraftarlarinin
gorilis ve sozlerinden kendimiz ¢ikartiyoruz. Yoksa onlarin
higbiri, yukarida agikladigimiz sekliyle, ahlak sistemlerinin
esaslarini agciklamamiglardir.

Hiirriyet Ilkesi

Bu ahlaki doktrinin taraftarlari, cinselligin sosyal
boyutu olmadig1 zanniyla, diistincelerini, ferdi haklarin asil
temeli sayilan bu prensibe dayandirmiglardir. Ciinkii onlara
gore, bir kisinin cinsel ozglirliigii digerlerinin haklarina
hicbir darbe vurmamaktadir. Sadece babalik konusunda
kisinin emin olmasi mevzuu séz konusu olunca kocalik
hakki ortaya cikiyor ve kadmin, kanuni kocasi disindaki
erkeklerden hamile kalmaktan sakinmasini gerektiriyor.

Dogum kontrol ilaglarinin s6z konusu olmadig1 zamana
kadar erkegin bu hakkinin korunmas: igin, kadmin,
kocasina kars1 sadik kalmasi, iffet ve takvaya riayet etmesi
gerekiyordu. Fakat giiniimiizde mevcut ila¢ ve araglarla
boyle bir seye gerek yoktur.

Simdi burada iki husus iizerinde durmamiz gerekir:
Birincisi  ozgiirliigli, sadece ve sadece bagkalarinin
ozgiirliigii ile siirlandirma diisiincesi. Tkincisi ise cinsel
iliskilerin, ~ babalik  evlathk meselesinin  giivenceye
alinmasimin disinda bagka bir toplumsal yonii olmadig:
iddiasi.
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Birinci husus hakkinda diisiiniirken, 6zgiirliigii beserin
kesin hakki kilan seyin ne olduguna bakmamiz gerekir. Bat1
tilozoflarinin bir¢ogunun tasavvur ettiginin aksine 6zgtirliik
hakkinin ve bu hakka saygmin yani 6zgiirliigiin saygin
addedilmesinin temelini olusturan sey, insandaki heves,
istek ve arzular degil, yaratiisin tekamiil ve olgunlasma
merhalelerini kat etmesi ic¢in insana verdigi bir takim
yetenekler, insani erdemler ve kabiliyetlerdir. Insanin
iradesi, derununda olan mukaddes ve yiice insani
kabiliyetler ve insani egilimlerle uyum iginde olmasi halinde
iyi ve giizeldir. Insan1 fena ve yokluga dogru sevk ettigi
manevi ve insani yetenekleri, erdemleri bosa harcadig:
takdirde ise kotiidiir ve dnlenmelidir.

Biz, ingallah daha sonra "Insan ve Hiirriyet" ad1 altinda
genis olarak 6zgtirliik meselesini ele alacak ve inceleyecegiz.
Burada sunu agiklamakla yetiniyoruz: "Insan hiir olarak
yaratilmistir, insana irade, istek ve arzu verilmistir ve bu
istekler, arzular bagkalarimin arzu ve istekleri ile celiski
icinde olmadigl, bagkalarmnin istek ve arzularini tehlikeye
diistirmedigi miiddetce korunmalidir." diistincesi ¢ok
yanhstir. Biz, istekleri, heva ve hevesleri sinirlandirmasi
gereken tek seyin bagkalarmin hak ve istekleri olmadigini,
bununla birlikte insanin kendi menfaatlerinin, kendi yiice
maslahatlarinin da 6zgiirliiklerini simirlamak durumunda
oldugunu ispat edecegiz.

Ahlak'in temeline inen en biiyiik darbe, hiirriyet adina
ve hiirriyet hakkinda yapilan bu yanlis yorum kanaliyla
olmustur. Russel'den, "Acaba kendinizi ahlaki sistemlerin
her hangi birine uymakla miikellef biliyor musunuz?" diye
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soruldugunda su cevabr veriyor: "Evet, fakat ahlak
siyasetten ayirmak ¢ok zor bir istir."

Benim bildigim kadariyla ahlak ilmi su yolla
sunulmalidir: Mesela Zeyd'in, kendisi icin yararli ama
komsulari i¢in zararh olan bir isi yaptigini diistiniin. Eger
Zeyd bu yolla komsularini rahatsiz edecek olursa komsulari
bir araya toplanir ve biz Zeyd'in bu isini dogru bulmuyoruz,
bu durumun Onlenmesi igin bir seyler yapmak gerekir
derler. Bu bakimdan goriiliiyor ki isimiz cezai bir meseleyle
sonuglaniyor ve bu mesele tamamiyla akil ve mantiga
uygundur.

Benim ahldk metodum, toplum fertlerinin umumi
cikarlar1 ile Ozel cikarlar1 arasinda bir uyum saglamak
esasina dayalidir:

Bu ahlak metodu, pratikte uygulanilmasi acisindan
Eflatun'un Site Devletinden geri kalmiyor. Saym Russel,
ahlakta hicbir kutsal unsur ve insanin maddi ¢ikarlarinin
isteklerinin tistiinde sayacag1 ve kendisini simnirlayabilecek
bir esas ve deger tanimiyor. Boylesi degerler ve fikirlere
dayali olan ahlak sistemini tabu olarak sayiyor. Kutsal
bildigi tek sey, irade, istek ve arzu ozgirligudiir. Irade ve
istek Ozglrligiini, ancak bagkalarinin irade ve istekleri ile
celigki halinde gordiigii zaman tehlikede goriiyor. Iste o
noktaya vardiginda soyle bir ¢itkmaza giriyor:

Nasil bir gii¢ bu durumlarda onun sahsi 6zgiirligiinii
kisitlayabilir ve onu bagkalarimin Ozgiirliigiine saygi
gostermeye zorlayabilir?

Russel, bagkalarmin engelleme ve karsi durma giicii ile
diye cevap veriyor ve diyor:
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Kendi sahsi ¢ikarlarim i¢in bagkalarinin ¢ikarlarini
zedelemek istedigimde onlar kendi ¢ikarlarinin
korunmasi igin birbirleri ile birlesecek ve benim
yaptiklarima engel olacaklardir. Ben de ister istemez
onlar karsisinda teslim olacak ve mecburi olarak
kendi sahsi ¢ikarlarrma g6z yumup umumun
¢ikarlarina uymaya ¢alisacagim.!

Sayin Russel, bu agiklamasiyla o6zel c¢ikarlarin, genel
menfaatlerin koruyucusu oldugunu iddia etmek istiyor.
Mesele buraya gelip dayandiginda Russel'in felsefesinin
¢ikmaza girdigi ve akim kaldig1 anlasiliyor.

Her zaman i¢in toplum fertlerinin ve kitlelerin muktedir
olduklarini, fertler ve kitlelerin her zaman birbirleriyle
birleserek haddi asanlara karsi direndiklerini ve her zaman
¢ogunlugun ¢ikarlarina karsi adim atmay1 kararlastiranlarin
daha az giice sahip olacaklarini varsayacak olursak Russel'in
faraziyesinin dogru ¢ikacagi agiktir.

Fakat acaba her zaman fertler ve gruplar esit bir giice
sahip midirler? Acaba her zaman haksizliga ugrayanlar biri
birileri ile birlesmeye ve biitiinlesmeye yanasiyorlar mi?
Acaba her zaman fert mi, ekseriyetin ¢ikarlarina aykir
tesebbiliste bulunuyor? Zaten haksizik ve tecaviizde
bulunanlar kendi gii¢ ve kudretlerine giiven duymadiklar
miiddetce digerlerinin hakkinu ihlal etmeye girismezler.

Russel'in teklif ettigi ahlak, ancak zayif olan insanlara,
zorba ve giiclii kimselerden korkmalarmi ve onlarin

1- Benim Tanidigim Diinya (Cihani Ke Men Misinasem) s.64—
65
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haklarina tecaviiz etmemelerini tavsiye etmeye gii¢ ye-
tirebilir. Bu ahlaki sistem zayiflara kars: birlesen ve kendi
kuvvetleri ile onlarin her tiirlii itirazlarin1 bastiracaklarina
dair giiveni olan zorbalarin 6niinii almaya ve haksizliktan
vazgecirmeye gii¢ yetiremez. Ciinkii bu felsefe geregince
onlarin bu tesebbiisleri ahlak dis1 degildir. Zira onlar, kendi
ozel cikarlarini, umumun c¢ikarlar: ile denklestirmeye hig
gerek gormiiyorlar. Bu tarz bir ahlaki felsefe, zorbalik ve
diktatorlitk hakkimi en iyi sekilde mesrulastirmakta ve
mazur hale getirmektedir.

ligingtir ki, Russel biitiin omrii boyunca, kendini
hiirriyet sever ve mazlumlarin hakkin1 savunan bir kimse
olarak tanitip temel siarin1 da bu esasa dayandirmustir.
Oysaki ahlak igin ileri stirdiigti goriis tarzi, zorbalik ve
diktatorliigiin temellerini daha da saglamlastiriyor. Bu tiir
ornekler Bat1 felsefesinde esine az rastlanan bir sey degildir.
Zira Bati1 diinyasinda genellikle filozoflarin felsefesi, bir
tiirlii ve hayat slogani bagka bir tirltadiir...

fkinci hususa gelince... Burada evliligin ve aile yuvast
teskil etmenin, ne Olgiide ferdi ve kisisel yoniiniin ve ne
ol¢ide de umumi ve toplumsal yoniinin bulundugu
tizerinde duracagiz. Kuskusuz evlilikte kisisel menfaat ve
ferdi mutluluk s6z konusudur. Fertlerin kendilerine bir eg
se¢melerindeki amag, daha fazla mutlu olmak ve yasamdan
zevk almaktir.

Burada su soru giindeme geliyor: Acaba hayatlarim
birlestirerek ortak bir yasayisa gegen, hayatin biitiin zevk ve
mutluluklarimi tatmak isteyen kar1 ve kocanin, aile ocagini,



Hirriyet Tlkesi 39

cinsel zevk ve mutluluk ocagr olarak kullanmasi ve bunu
evin, ailenin igiyle sinirlamasi mi1 daha akillicadir?

Yoksa cinselligin, cinsel etkilesim ve zevklerin ev ve aile
sinirin1 agarak, dis topluma uzanmasi, sokak ve caddelerin,
magazalarin, idare ve is c¢evrelerinin, genel eglence
yerlerinin, gesitli cinsel zevkler i¢in de miisait sayilmas: m1
daha iyi ve akillicadir?

Islam, birinci yolu tavsiye etmistir. Mukaddes Islam
dini, aile ortaminin, kar1 kocanin birbirinden en iyi diizeyde
cinsel zevk alabilmesi icin elverisli olmasimi 1srarla
istemistir. Bu hususta sorumsuzluk gosteren, ihmalde
bulunan kari ve koca Islam tarafindan siddetle kinanmustr.

Islam, genis toplumsal alanin, faaliyet ve calisma alaru
olmasimi ve her tiirlii cinsel faydalanmadan uzak bir mubhit
olarak kalmasinda israr etmistir. Mesru esinden bagkasi ile
cinsel iliskide bulunmanin, yabanciya (cinsel zevk goziiyle)
bakmanin haram olusunun ve yine kadinin Kkendi
kocasindan bagkasi igin siislenmesinin haram olusunun
felsefesi de iste budur.

Su anda bizlerin, korii koriine taklit ettiimiz Bati
tilkeleri, ikinci yolu se¢gmis bulunuyorlar. Batili tilkeler,
cinsel zevkleri aile ocagindan, toplum muhitine aktarma
hususunda ellerinden geleni yapmislardir. Simdi ise
cezasini  gekiyorlar. Diisliniirlerinin  itirazlar1  artik
ylikselmistir. Onlar bazi komiinist iilkelerin, bu tiir seylere
toplum sathinda engel olarak genglerinin enerjisinin bosa
harcanmasin onlediklerini gordiiklerinde onlara
imreniyorlar. Eger hayatta zevk ve mutlulugu, sehvet ile es
degerde bilir, daha fazla yiyip icip, uyuyan, daha fazla
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cinsel miinasebette bulunanlarin daha fazla zevk aldiklarin,
hayatlarinda daha mutlu olduklarini varsayarsak, baska bir
degimle eger insanin yasam hazzini saglayan etkenleri,
hayvanlarda olanlarla smirli sayarsak, tabii ki cinsel
zevklerin aile ocagindan toplum muhitine aktarilmasi daha
fazla zevk verecek ve mutluluk getirecektir.

Bunun karsisinda eger kari-koca arasindaki ruhsal {ilfet
ve yakinligin, hatta sehvet giiciiniin yok oldugu ihtiyarlik
doneminin en son giinlerine kadar devam eden sicak
duygularin hayat igin ¢ok biiyiik bir ©Oneme haiz
bulundugunu, bir erkegin mesru ve sadik esiyle bir arada
olmasindan aldigr zevkin, laubali bir kadinla bir arada
olmasiyla aldig1 zevkten ¢ok farkli oldugunu diisiiniirsek,
iste 0 zaman hi¢ kusku duymadan, daha zevkli bir yasam,
daha mutlu ve hu-zurlu bir hayat igin, fertlerin cinsel
duygularini, mesru egleriyle aile i¢ine siirlamalari, genis
toplumsal alanmi ise is ve toplumsal faaliyetlere tahsis
etmeleri gerektigini anlariz.

Bundan daha ©nemlisi de evlilik meselesinin sosyal
yontidiir. Evlilik, sirf erkek ve kadinin birlikte olarak cinsel
iliskilerden zevk almasi icin degildir. Evlilik ve aile ocags,
gelecek kusagi agirlama ve egitme merkezidir. Gelecek
nesillerin saadeti, toplumun ailevi yapisi ile yakindan
ilgilidir. Cenab-1 Hak, yeni nesillerin yetistirilmesi ve egitimi
i¢in bir taraftan kari-koca arasinda giiclii bir ilgi, yakinlik
hisleri ve diger taraftan baba-evlat arasinda ilgi ve sevgi
meydana getirmistir.

Ictimai-insani duygular, aile gevresinde olgunlasip,
gelisiyor. Cocugun ruhunu, anne ve babanin kurdugu
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ylzlerce derecelik 1sida ki dogal insani ve fitri ortam,
yumusatip sekillendiriyor.

Biz, insanlarin biri birine kars1 sicak duygular
beslemelerini istedigimiz zaman, bir ulusun fertlerinin
birbirleriyle kardes olduklarin1 veya biitiin beseriyetin biri
biriyle kardes olduklarini yani bir aileden olduklarmi dile
getiriyoruz. Kur'an-1 Kerim, miiminlerin temiz, pak imani
duygularini, kardeslik duygularina benzetiyor ve biitiin
miiminlerin birbirleri ile kardes olduklarmi bildiriyor.
Kardeslik duygulari, sadece bir anne-babadan olmak ve
damarlarda ayni kani bulundurmakla ortaya ¢ikmaz. Asil
etken, iki kardesin bir mu-habbet ve sevgi ocaginda
biiytimesidir.

Sahi eger aileden kaynaklanan sicak kardeslik hisleri
olmasaydi, acaba toplum fertleri biri birilerine kars
kiicticik bir sevgi ve muhabbet duygusu gosterebilirler
miydi?

Avrupa'da bir yere kadar adalet var ama dogu
toplumlarmin aksine duygusalligin ¢ok zayif oldugu
goriilmektedir. Hatta kardesler, babalar ve evlatlar arasinda
bile duygusal baglarin c¢ok asgari bir seviyede oldugu
soylenmektedir. Neden? Ciinkii bu tiir duygular, ancak
samimi, huzurlu ve muhabbet dolu aile ocaklarinda
meydana gelebilir. Halbuki Avrupa'da kari-koca arasinda
boyle bir samimiyet, muhabbet ve birlik duygusu yoktur.

Genellikle Dogu'da, kari-koca arasinda var olan bu
samimiyet, muhabbet ve birlik, ni¢in Bat1 insanlar1 arasinda
yoktur? Ciinkii orada kar1 ve kocanin cinsel duygulari
sadece biri birilerine mahsus degildir. Her biri sinirsiz
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olarak biiylik toplum igerisinde en azindan gorme ve
dokunma seviyesinde baskalariyla cinselligi
yasayabiliyorlar. (Kadinla erkek arasindaki sicaklik bu
sebeple azalinca, sonug¢ olarak ailenin tiimii yani ailede
yetisen evlatlar da birbirine ve anne babaya karsi daha
soguk oluyorlar.)
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Sozde yeni cinsel ahlak anlayisi felsefesinin temelini
olusturan hiirriyet ilkesini, daha 6nceki boliimlerde kisaca
ele alip inceledik. Bu bdliimde ise soz konusu ahlaki
sistemin egitim ve gelisim teorisinin temelini olusturan in-
san-daki  tabii  yeteneklerin  gelistirilmesi-egitilmesi
mevzuunu incelemek istiyoruz. Tabi ardindan da bu
diisiincenin psikolojik temelini inceleyecegiz.

Yeteneklerin gelistirilmesinin gerekliligi ilkesine daya-
nilarak, deniliyor ki ferdi mutlu ve topluma faydali bir hale
getirecek olan, onun fitrl ve tabii kabiliyetlerinin, rahat ve
ozglir bir egitim-gelisim sisteminde ortaya cikarilmasi,
gelismesi, acilmasi ve meyve vermesidir. (Yani insanlar
varliklarinda bulunan fitri istek ve Ozellikleri rahat bir
sekilde ortaya koyarak yetissinler ki hem kendileri mutlu
olsunlar hem de bu, toplum i¢in daha faydali olacaktir.)

Yeteneklerin gelisip kendini gostermesi, ferdin mutlu ve
huzurlu bir hayat yasamasinm saglayacagi gibi, onun ruhi
dengesini de koruyacaktir. Sonug itibariyle de toplum,
huzur ve emniyet ortamina kavusmus olacaktir. Bunlarin
engellenip istii kapali tutulmasi ise binlerce rahatsizlik,
1stirap, cinayet ve sapikliklara sebep olmaktadir, deniliyor.
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Yine deniliyor ki, eski cinsel ahlak anlayisi, tabii ve fitri
bir istidadin, yani cinsel ic¢glidiiniin veya sdzde "ask"
i¢giidiistiniin, agilip olgunlasmasina engel oldugu ve aski
kot saydigr igin yanlistir. Yeni cinsel ahlak anlayisi ise aski
serbest ve dokunulmaz saydigindan ve onun gelisip,
yayllmasina engel olmadigindan daha mantikli ve eski
cinsel ahlak anlayisi karsisinda tercihe sayandir.

Bu konuyu daha iyi ele alabilmek igin, 6nce asagidaki
hususlar1 incelememiz gerekiyor:

1- Acaba Islami ahlak sistemi, istidatlarin tabii olarak
gelismesi ile tezat iginde midir ?

2- Nefsi oldiirmek, ne anlama geliyor?

3- Yeni cinsel ahlak anlayisi, i¢giidiilerdeki kargasanin
en biiylik sebebi ve istidatlarin tabii olgunlasmasiin
engelidir.

4- Ahlak alaninda demokrasi.

5- Cinsel ahlakin, ekonomik ve siyasi ahladkla
karsilagtirilmasi.

6- Mahrumiyet ve istiyak.

7- Ask iggiidiisii agisindan kisiligin olgunlasmasi.

Acaba Islami Ahlik, istidatlarin Tabii Gelisimi Ile
Tezat Icinde Midir?

Dogal insani yeteneklerin, engellenmek yerine
egitilmesi gerektigi diisiincesini biz de dogru buluyor ve
kabul ediyoruz. Onlar, sadece ortaya c¢ikan Kkoti
sonuglardan  dolayr insani  yeteneklerin  gelisimini
savunurken, biz, sonuglar1 gormenin otesinde bu iddiay1
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ispatliyoruz. $oyle ki, Allah Tebareke ve Teala, viicuttaki
herhangi bir uzvu bos yere yaratmadig: gibi, ruhsal istidat
ve kabiliyetlerin de hicbirini bos yere yaratmamuistir.
Bununla beraber biitiin viicut organlarmin korunup
ihtiyaclarinin giderilerek, gelisimini sag-lamak gerektigi gibi
ruhsal begeri yetenekler ve istidatlarin da korunup
kollanmasi ve gelistirilmesi gerektigine vurgu yapiyoruz.

Faraza eger biz, ortaya ¢ikan olumsuz sonuglar ve
sorunlar1 gorerek insani yeteneklerin engellenmesinin yanlis
oldugu sonucuna varamasaydik, bize bunu dinimiz
anlatacakt1.

Iste bu yiizden daha yiizyillar &ncesinde, begeri
istidatlarin  gelistirilmesindeki ~olumlu  sonuglar ve
engellenmesindeki kotii sonuglar gerektigi gibi anlagil-
mamis oldugu halde alimler, viicut organlarmin
korunmasin1 ve begerin ruhsal yeteneklerinin dikkatten
uzak tutulmamasini 1srarla tavsiye etmekteydiler.

Demek ki, beseri istidatlarin egitilmesinin gerekliligi
tizerinde higbir kusku yok. Cok eski zamanlardan beri bu
manay1 ifade etmek iizere segilmis olan "terbiye" (yetistirme,
gelistirme, egitme) kelimesi de bunu ifade etmektedir.
Terbiye kelimesinin bagka bir anlam1 yoktur.

Mevzu beseri istidatlar1 egitip gelistirmenin gerekli olup
olmadig1 degil, mevzu su ki acaba beseri yetenekleri hicbir
karmasa, sorun ve sapma yasanmaksmiz egitip
gelistirmenin dogru yolu nedir?

Biz, cinsel yetenek de dahil olmak {iizere biitiin tabii
istidat ve ozelliklerin gelisiminin, ancak Islami kurallara
uymakla miimkiin oldugunu ve bu kurallarin disina
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¢ikilmasmin s6z konusu istidatlarin  huzursuzluguna,
diizensizligine, tabil yolundan ¢ikmasina, hatta yara
almasina sebep oldugunu ispatlamak istiyoruz. Simdi kisaca
Islam'in ahlak ve egitim alanindaki genel mantigina bir goz
atmak istiyoruz:

Bazi dar diisiinceli insanlar, Islami ahlak ve egitimin,
beseri istidatlarin tabil gelisimi ile tezat icinde oldugunu ve
onlarin 6nlenmesi esasi tizerine kuruldugunu zannederler.
Bu iddiay1 savunanlar bahane ve delil olarak Islam'in
tezkiye ve nefsi 1slah etme hakkindaki tabirlerini One
siiriiyorlar.

Kur'an-1 Kerim'de bir ka¢ yeminden sonra soyle
buyruluyor:

"Kuskusuz nefsini tezkiye eden kurtuldu.”

Kur'an'm bu tabirinden; birincisi, insanin nefsinin
kotii yola diismesinin miimkiin oldugu; ikincisi, nefsi
giinahlardan ve kétiiliiklerden arimndirmanin insanin kendi
vazifesi oldugu ve iig¢iincii olarak da, kisinin kendi nefsini
temizle-meyi farz bilmesi, saadetinin buna bagh oldugunun
farkinda olmasi gerektigi anlasiliyor.

Bu ti¢ konunun higbiri inkar edilemez. Simdiye kadar
hi¢bir din ve ideoloji insan nefsinin giinah ve kotiiliige
bulasamayacagini ileri siirmemigtir. Insanin nefsi, aynen
viicut yapist gibi zedelenebilir durumdadir. Insanin, ruhi
dengesizlikler ve giinah sonucu kendine ¢ektirdigi istirap ve
eziyeti ne tabiat ne de bagka insanlar ¢ektiremez. Bu yiizden
insanin kurtulusa ermesi ruhi denge ve nefsi arindirma
olmaksizin miimkiin degildir. Kur'an'in bu tabiriyle ilgili
olanlar hakkinda herhangi bir kusku kalmiyor.
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Kur'an'da, insan nefsini "emmaretun bissu'i" (kotiltgii
emreden nefis) sifatiyla tavsif eden diger bir tabir
gecmektedir. Insan, Kur'an'daki bu "emmaretun bissu'i"
tabirini gor-diigii zaman, ister istemez su soruyla karsilasi-
yor:

Acaba Kur'an ac¢isindan insanin nefsani tabiati ger ve
kot midiir?

Eger Kur'an, diisiince olarak, insani ser ve kotii olarak
goriliyorsa ister istemez amel merhalesinde (pratige yonelik
diisiincede) zatt gser olan bu varligi egitmenin
olgunlastirmanin yanls oldugunu, onu her zaman zayif,
glicsiiz ve baski altinda tutmak gerektigini, her tiirlii
faaliyetini engellenmek hatta onu yok etmek gerektigini
savunacaktir. Eger bunun aksine Kur'an agisindan insanin
tabiati, kotiiliige yonelik degil de 6zel durumlarda bazi
sebeplerden dolay1 azginlasan ve ser haline doniisen bir
varliksa, yani eger Kur'an diisiince asamasinda insana karsi
kotiimser degil, onu serlerin kaynag olarak ele almiyorsa o
zaman ister istemez pratige doniik diistincesinde sececegi
yol, azginligin sebeplerini ortadan kaldirmak olacaktir.

Durum bdyle olunca ikinci bir soruyla karsilasiyoruz.
Oyleyse insandaki nefsani giiglerin isyan, azginhk ve
1stiraba diismelerinin sebebi nedir ve ne gibi yollarla bunlar:
onleyip yeniden dengeyi saglamak miimkiin olabilir?

Biz, her iki soruya da cevap veriyoruz:

Dar diisiinceli insanlar, Islam dininin, insan nefsini
kotiiliiklere  emreden  (emmaretun  bissu'i)  olarak
vasiflandirdigini goriince sirf bunu Islami ahlak ve egitimi,
insandaki fitri istidatlara ve dogal 6zelliklere kars1 kotiimser
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davranmakla su¢lamak ve insanin tabiatini asaleten ser, onu
egitmeninse yanlis oldugunu kabul etmekle suglamak igin
yeterli goriiyorlar.

Fakat boyle bir tasavvur yanhstir. Islam, eger bir yerde
nefsi kotiiliigii emreden sifatiyla vasiflandirmigsa, diger bir
yerde '"en-nefsu'l-levvame" (islemis oldugu giinah ve
kotiiliikler karsisinda kendini azarlayan suglayan) ve bir
baska yerde de "en-nefsu'l-mutmainne" (yani, huzur bulan
ve olgunlasan) olarak vasiflandirmaktadir.

Biitin bunlardan, Kur'an ag¢isindan, insanin nefsani
tabiatinin  gesitli merhaleleri oldugu anlasiliyor. Bir
merhalede serre emrediyor, bir merhalede isledigi giinahtan
dolay1 rahatsiz oluyor, pismanlik duyuyor ve diger bir
merhalede huzur buluyor ve kotiiliigii, serri tamamen terk
ediyor.

Anlasildig1 gibi Islam, diisiince asamasinda, insanin
nefsani tabiatin1 mahiyet olarak ser saymiyor, dolayisiyla da
ister istemez pratige yonelik ¢oztimlerinde de, Hinduizm,
Kelbi Ogretisi, Maniseizm (Mani Ogretisi) veya
Hiristiyanligin felsefe ve egitim sistemlerinde olanin aksine
nefsani glicleri yok etmek veya en azindan onlar1 siki
onlemler altinda smirlandirma metodunu benimsemiyor.
Nitekim Islam'm pratik yasama yonelik hiikiimleri, emir ve
yasaklar1 bu soziimiiziin agik bir delilidir.

Insan nefsinin, bazi 6zel durumlarda, sartlarda ve
asamalarda insani, gercekten de gserre emretmesi
meselesinde eski donemlerde bazi siipheler vardiysa da
gliniimiizde psikoloji dalinda kaydedilen biiyiik ilmi
gelismelerin katkisiyla tamamiyla kesinlik kazanmustir.
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Hepsinden ilging olani su ki Kur'an-1 Kerim'in, nefsin
vasfinda "daiyetun bissu'i" (kotiiliik ve serre dogru davet
eden) degil de "emmaretun bi's-su" (kotiiliik ve serre
emreden) tabirini kullanmistir. Kur'an-1 Kerim bu tabiriyle,
insanin nefsani duygularinin azginlastii zamanlar insar
cinayet, giinah ve sapik amellere dogru davet etmekle
yetinmeyip hatta diktatorce bir gii¢ gibi emirler verdigini
anlatiyor. Yani nefsani glicler azginlastiklar1 zaman,
insandaki diger biitiin dstiin istidatlar;, erdem ve
yetenekleri kendi kontrolleri altina almak istiyor. Bu mesele
son zamanlara kadar anlasilmamis bir gergektir.
Giiniimiizde, sapik duygularin, ¢cok esrarengiz bir tarzda,
insanin idrak ve algilarina hiikmettigi ve insanin alg:
sisteminin bilingsizce bu emirlere uydugu ispat edilmistir.

Nelerin azginlik ve kargasaya, nelerin ruhsal huzur ve
dengeye sebep oldugu seklindeki ikinci soruya gelince. Biz
bu sorunun cevabini, yeni cinsel ahlakin psikolojiyle alakali
olan fgiinci temeli hakkinda sohbet ettigimiz zaman
verecegiz.

Nefsi Oldiirmek Ne Demektir?

Burada diger bir soru daha var: Eger Islam ahlaki
agisindan dogal istidatlar ve yeteneklerin yok edilmemesi
gerekiyorsa, Oyleyse yer yer dini metinlerde ve daha ¢ok
ahlak {dstatlarinin  Ozellikle de tasavvuf ehli kesimin
sOzlerinde rastlanan "nefsi 6ldiirme" tabirinin anlami nedir?
Bu sorunun da cevabi daha onceki agiklamalarimizla agiklik
kazandi1 kanisindayiz.
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Islam, insan tabiatindan kaynaklanan &zellikler ve fitri
yetenekleri yok etmek gerektigini soylemiyor, Islam "Nefs-i
Emmare'"yi (insam kotiiliige emreden nefs) yok etmek
gerektigini soyliiyor. Nefs-i Emmare'nin, insanin batininda
0-zel durumlar Kkarsisinda bas gosteren azginhk ve
kargasanin temsilcisi oldugunu soyliiyor. Nefs-i Emmare'yi
oldiirmekten maksat, nefsani gii¢ ve istidatlarin azginhk ve
fitnesini yatistirmak anlamindadir.

Fitne ve kargasay1 dindirmekle, fitneye, kargasaya
sebep olan giigleri yok etmek farklidir. Gerek sosyal fitne ve
kargasalarda ve gerekse ruhsal fitne ve kargasalarda fitneyi
yok etmek zaruri olarak fitne ve bozgunculuga sebep olan
fertler veya gilicleri yok etme gereksinimini dogurmaz.
Bilakis fert veya giigleri fitne c¢ikarmaya, bozgunculuk
yapmaya sevk eden etkenleri yok etmek yerinde ve yeterli
olur.

Daha sonraki boliimlerimizde bu nevi 6ldiirmenin
bazen nefsi tatmin etme ve doyurma, bazen de onunla
muhalefet etmekle hasil olacagini agiklayacagiz...
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I¢giidii ve Egilimlerde Huzursuzluk

Meselelere tek yonlii bakip diger yonleri unutmak
bazen telafisi miimkiin olmayan zararlar dogurmaktadir.
Son bir asirda gergeklestirilen incelemeler ve buluslar,
duygularin, arzu ve isteklerin ozellikle cinsel isteklerin
bastirilmasinin  bir¢ok zararlara ve sorunlara neden
oldugunu ispat etmistir. Boylece eski diistiniirlerin gogunun
inandig1, dogal istekler ve icgilidiiler ne kadar zayif
birakilirsa daha {stiin giicler ve yetenekler, ozellikle akil
giicli daha cok gelisir ve karsisinda her hangi bir engel
tanimaz hale gelir, seklindeki diisiincenin temelsiz oldugu
ortaya ¢ikmis bulunmaktadir.

Baski altinda tutulmus ve tatmin edilmemis arzular
suur altina kayarlar. Bu, gerek ferdi acidan ve gerekse sosyal
agidan insanliga ¢ok agira mal olur. Dolayisiyla arzu ve
egilimlerin daha iyi bir sekilde akil giiciiniin komutas:
altinda tutulmasi ve olumsuzluklar dogurmamasi igin baski
altinda kalmamasi ve tatmin edilmesinin saglanmasi
gerekir.

Psikologlar, ruhsal ve sosyal hastaliklarin ve sinir
bozukluklarimin biiyiik bir boliimiiniin, o6zellikle cinsel
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yonde olmak iizere, genel olarak mahrumiyet, duygusuna
kapilmaktan ileri geldigini belirtmektedirler. Bunun yaninda
mah-rumiyetin, ukdelerin olusmasma sebep oldugunu ve
ukdelerin de insanda, zuliim, cinayet, kibir, kiskanclik,
inziva, kotlimserlik vs. gibi kotii ve tehlikeli sifatlar halinde
kendini gosterdigini ispat etmislerdir.

Mevzu bahis olan esasin, yani arzular: bask: altinda tut-
manin zararlarinin anlasilmasi gok {istiin, degerli psikolojik
kesiflerden biridir ve insanligin en kiymetli basarilarindan
sayiliyor.

Halkin geneli, ¢ogunlukla elle tutulur gozle goriliir
seylere alistiklarindan ve maddi arag gereglerle daha ¢ok
asina olduklari igin teknik, sanayi ve cansiz tabiat gliclerini
hizmete sokabilmek icin yapilan buluslara daha ¢ok 6nem
verirken psikolojik ve ruhsal meseleler hakkinda yapilan
bulus ve kesiflere, pek ilgi gostermemektedirler. Bununla
birlikte meselenin 6nemi bilge ve aydin kesimler icin agiktir.

Her ne kadar ge¢mislerimizden kalan kaynaklarda, 6-
zellikle de Tslami eserlerde az-¢cok bu gergegin bilindigine
dair belirtiler mevcutsa da bu esasin kesin olarak, bilimsel
yollardan ispat olunmasi ve bununla ilgili kurallarin kesfi
son asrin bilimsel basarilarindandir.

Simdi bu esastan nasil yararlanildigina bir g6z atalim:

Acaba bu bilimsel esas, 6rnegin tibbi buluslardan biri
gibi mesela penisilin gibi dogru sekilde yararlanildi mi1? Ne
yazik ki bir yandan ruhsal meselelerin karisikligi ve cok
yonlii olusu, diger yandan bu mevzunun insanlarin
basiretini korelten istek ve egilimleriyle iligkili olmasi bu
Oonemli bilimsel esastan beklenildigi sekilde
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yararlanilmasina olanak tanimadi. Hatta bu esas zit yonde
bir bahane ve ara¢ oluverdi. Yani istek ve ihtiyaglarin
engellenmesini ve bundan dogan kotii sonuglar1 engellemek
yerine ukdeleri, psikolojik sorunlar1 daha da artird.

Nigin ruhsal hastaliklar, delirmeler, intiharlar,
cinayetler, 1stiraplar, iimitsizlikler, kotiimserlik ve kine dair
istatistikler korkung bir sekilde yiikselmistir? Ciinkii arzu ve
istekleri sindirmemek, kontrol altina almamak, onlar
tamamen ser-best birakmak ve onlar1 serbest birakmak ise
biitiin kayitlari, kurallar1 ve smirlar1 ortadan kaldirilmak
olarak algilandi.

Asirlar boyu sehvetperestlik aleyhinde, ahlaka aykir1 bir
is, ruhun dengesini, alt-list eden etken, sosyal diizeni
karnigtiran ve bir nevi sapikbk ve hastalik olarak
sunulduktan sonra, birdenbire yaprak cevrildi ve sahife
degisti. Sehvet duygularimi dizginlemenin, iffet ve takvaya
bagli kalmanin, sosyal ve ahlaki kayit ve kurallar1 kabul
etmenin ruhsal huzuru alt-iist ettigi, sosyal diizeni karistir-
dig1 soylendi. Daha da otesi bunlar ahlaka aykiri olarak
tanitild.

Sinirlart kaldirin ki insanlar arasindaki diismanliklar,
kinler ortadan kalksin. Iffeti yok edin ki kalpler huzur
bulsun ve sosyal huzur hakim kilinsin. Mutlak 6zgiirliik
hakki verin ki ruhsal hastaliklar ortadan kalksm... diye
feryatlar yiikselmeye basladi.

Zahirde c¢ok tath ve c¢ekici olan bu diislincelerin,
toplumsal sorunlar1 halletme adiyla sunulmasinin, 6zellikle
bekar genglik igerisinde biiyiik taraftar kitlesi bulacag:
acgikti.
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Biz, bugiin kendi tilkemizde kimlerin bu tiir bir ahlaki
anlayisi desteklediklerini gortiyoruz. Bundan iyisi ne
olabilir ki; kendimizi gonliin emrine gonlii de arzu ve
heveslerin emrine verelim, ayn1 zamanda da ahlaki agidan
ustlin bir is yapmis olalim! Bu sekilde ahlaki agidan ileri
seviyede insanlar olarak goriilmek de var isin iginde. Bu
hem ziyaret, hem ticaret gibi bir sey oluyor. Hem zevklere
kosmak hem de insanligin kurtulusu yoniinde adimlar
atmis olmak; hem sehvete hem ahlaka ulagmak; hem maddi
zevk hem de manevi ilerleme! Bu bazi sézde mutasavviflar
arasinda mecazi agk adiyla yaygin olan duruma benziyor.
Hem bir giizelle birlikte olup, hem de Allah'a daha ¢ok
yakinlagsmak iizere irfani seyr-ii sultikta ilerleme kat etmeyi
kim istemez?!

Sonug¢ ne oldu? Ne olacagi basindan belliydi. Acaba
ruhsal hastaliklar yok edildi mi? Istirap ve korku, yerini
huzur ve siiklinete mi birakti? Hayir, ne yazik ki sonug
beklenilenin tam aksine oldu, daha 6nceki huzursuzluklara,
istirap ve kederlere yenileri eklendi. Oyle ki cinsel
ozgurligiin onciilerinden bazilar1i ne kadar biiyiik bir
yanilgida olduklarinin farkina vararak sozlerini agiklama ve
tevil ad1 altinda geri aldilar. Dediler ki toplumsal kurallar ve
sinirlamalar kagmilmazdir, ¢iinkii cinsel igglidiiyli tam
anlamiyla doyurup yatistirmak miimkiin degildir. Bu
durumda zihinleri yiice sanatsal ve fikirsel mevzulara
yoneltmek, iggiidiiyli bu yonde yonlendirmek gerekir.
Freud bunlardan biriydi.

Russel gibilerinin savundugu ve yeni ahlak diye
adlandirdiklar: sey, iste bu arzu ve i¢giidiilerin haddinden
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fazla huzursuzlasmasma ve azginlasmasma sebep olan
ahlak sistemidir.

Eski ahlaki, ruhu huzursuz etmekle sucluyorlar. Oysa
onlarin iddialarmin aksine kendi ahlak sistemlerinin boyle
bir suglamayr hak ettigi agik bir gergektir. Bugiin
sosyologlarin kafasimni kurcalayan bir¢ok farkli sosyal sorun
ortaya gikmuistir.

Giliniimiiz toplumunda gengler, agik bir sekilde
evlenmekten Kkaciyorlar. Hamilelik, dogum ve ¢ocuk
bliyiitme, kadinlar agisindan nefret verici olarak
goriilmektedir. Kadinlar, ev islerinin idaresiyle pek ilgilenir
gortinmiiyorlar. Goniil ve ruh birliginin bir 6rnegi olan
evlilikler, eski ahlak kurallarma bagli baz1 kesimler disinda
goriilmemektedir. Sinirsel gerilimler her gecen giin daha da
bliytimekte ve toplum icerisinde ruhsal dengesizliklerin
gozle goriliir hadde ¢ogaldig1 goriilmektedir.

Bazilari, mevcut durumun, sanayilesme devriminden
ileri geldigini iddia etmekte, boylece geri doniis yolunu
kapatmak istemektedirler. Halbuki mevcut durumun,
sanayilesme ve tarimin giderek yok olmasiyla higbir
ilgisinin bulunmadig: aciktir.

Bu durum so6zde bir nevi diistince devriminden
kaynaklanmakta ve belli bagli baz1 kimseler, insanligin boyle
kotii bir ortama stiriiklenmesinin asil sorumlularidirlar.

Russel sozlerinde ¢eliskiye diisiiyor; bazen siddetli bir
sekilde cinsel oOzgiirliigli desteklemekte -daha Onceki
boliimlerde onun bazi sozlerini aktardik- bazen de bu
hususta bir takim sosyal hudut ve simrlamalarin
gerekliligini ileri siirmektedir. Biz soziin daha fazla
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uzamamasi i¢in bunlar1 s6z konusu edip elestirmek
istemiyoruz.

Dogru olan su ki, istek ve arzulari, egilimleri
sindirmeyip tatmin etmek bir seydir cinsel 6zgiirliik, ahlaki
kural ve kanunlar1 ortadan kaldirmaksa bagka bir sey.
Istekleri tatmin etmek, doyurmak, iffet ve takva esasina
riayet etmekle celiski igcinde degil, hatta sadece iffet ve takva
iledir ki istek ve arzular1 tatmin ederken, yersiz heyecanlar
onleyerek, = mahrumiyet  duygularindan  kurtulmak
miimkiindiir. Diger bir deyimle insani istidat ve yetenekleri
egitmek, bitmek tiikenmek bilmeyen heves ve arzular
kanatlandirmaktan farklidir.

Insanin hayvandan farkh kilan 6zelliklerden biri sahip
oldugu iki gesit arzu ve istektir: Hakiki arzu ve istekler,
yalanci arzu ve istekler.

Hakiki istekler, insanin dogal tabiatinin geregi olan asli
isteklerdir. Biitiin insanlarin fitratinda kendini korumaya,
glgclii olmaya, cinsellige, yemek ve igmek gibi seylere dogal
bir egilim ve istek vardir. Bu isteklerin hepsinin bir hikmeti
ve yaratihistan kaynaklanan sebepleri vardir. Ayrica
bunlarin hepsi siirli olmakla birlikte, doyumu olmayan
yalanci bir temenninin de zemini olabiliyorlar. C)rnegin;
insanlarin yemek konusunda bazen kendilerinde bulduklar
sahte istah herkesce bilinmektedir.

Belli bir ihtiya¢tan kaynaklanan tabii istek ve ihtiyaglar
karsilamak, onlari doyuma ulastirmak miimkiindiir ama
ozellikle ruhsal susuzluga doniismiis olan hirs ve arzular ki
bunlar arasinda cinsellik de vardir, doyurmak miimkiin
degildir. Iste yalana istek dedigimiz budur.
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Istek ve arzularin bastirilmasini 6nlemek ve insani
yeteneklerin gelismesini saglamak igin, sozde 0zgiir ahlak
sistemini tavsiye edenlerin hatasi su ki onlar, insanla hayvan
arasindaki bu 6nemli farki géz oniine almamislar ve insan
fitratinda sonsuzluga yonelik bir egilimin bulundugu
gergegine onem vermemislerdir. Insan, gerek para ve iktisat
alaninda, gerek hiikiimet ve siyasi gii¢ alaninda ve gerekse
cinsellik alaninda ilerlemek igin miisait bir ortam bulacak
olursa hicbir noktada durmayacaktir. Cinsel ihtiyaglarin
insan viicudunda, idrar ihtiyacim1 karsilamak ve idrar
kesesini bosaltmak gibi bir ihtiya¢ oldugunu zannettiler.
Idrar1 viicut icinde hapsetmek, idrar yapmaktan sakinmak
tip agisindan insan viicuduna onemli Olgiide zararlar verir.
Fakat onu bosaltmanin, idrar yapmanin da bir smuri bir
haddi vardir. Yani insan ihtiyacin1 giderdikten sonra eger
biitiin cadde ve sokaklarda adim basina bir tuvalet bile olsa,
artik onun igin bir anlami bir cazibesi olmayacaktir.

Cinsel istegi veya gii¢c ve makam istegini yahut paraya
ve diinya malma olan egilimi bu tarz bir ihtiya¢ gibi
saymak, sadece bu isteklerin doyuma ulasmasi yoniine
bakip, aksi yoniinii yani bitmek tiikenmek bilmeyen bir
istek ve hirsin Oniinii tamamen ag¢gmanin hayret verici
tehlikelerini gormezlikten gelmek, cahilce bir tutum olur.

Eger insan bu hususta hayvanlar gibi siurh bir
kapasiteye sahip olsaydi, ne siyasi ne ekonomik ve ne de
cinsel yonde herhangi bir kanun ve kurala gerek kalmazdi.
Ahlak agisindan da ne siyasi ve sosyal ahlaka gerek kalirds,
ne ekonomik ahlaka ve ne de cinsel ahlaka... Dogal smirh
kapasitenin kendisi biitiin meseleleri ¢6ziime baglard.



58 Islam'da Cinsel Ahlik

Sosyal iliskilerde ve ekonomi alaninda, sinirlayici ahlak
ve kurallara, siyasi ve ic¢timai iffet ve takvaya mecburen
ihtiyag oldugu gibi, cinsel yonde de smirlayic ahlaki anlayis
ve kurallara, cinsel iffet ve takvaya ihtiyag vardir.
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Cinsellikte Disiplin ve Ask I¢giidiisii

- Ahlakta Demokrasi
- Ask Icgiidiisii Yoniinden Kisisel Gelisim

"Ahlakta da siyaset gibi, demokrasi ve 6zgiirliik ilkeleri
hakim olmalidir." diisiincesi dogrudur. Yani insan kendi e-
gilim, arzu ve i¢giidiilerine kars1 adaletli bir hiikiimetin halk
kitlelerine kars1 takindigi tavir gibi bir tavir takinmalidir.
Fakat nedense bazilari, ahlaki meseleler isin igine girdiginde
veya insanin kendisi ve kendisine kars1 tutumu s6z konusu
oldugunda yani fert kendisi hakkinda bir hiikiim
belirleyecegi zaman bilerek veya bilmeyerek ozgiirliigi,
vurdumduymazlik, karigiklik, diizensizlik ve hayasizlikla
karigtiriyor.

Islam, cinsel ahlak hakkinda, cagdas diinyamizin siyasi
ve ekonomik ahlak hakkinda kabul ettiklerinin aynin
sOylemektedir.

Siyasi ahlak, sultacilik, iktidarcilik ile iktisadi ahlak asir1
mal-miilk diigkiinliigi duygusuyla ve cinsel ahlak da cinsel
icglidii ile ilgilidir. Bir yandan hiirriyetin gerekliligi, diger
yandan saglam kurallar ve diizene olan gereksinim
acgisindan ahlakin bu ii¢ boliimii arasinda hicbir fark yoktur.
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Yeni cinsel ahlak taraftarlarinin, neden sadece cinsel ahlak
alaninda bunca eli agik olduklarini anlamak miimkiin degil.

Cinsel I¢giidii Agisindan Kisisel Geligim

Cinsel ahlakin o©nemli meselelerinden biri, agk
mevzuudur. Filozoflarin ¢ok eski zamanlardan beri agk i¢in
0zel bir sayfa actiklarin1 ve onun gercek mahiyetini
incelediklerini biliyoruz. Ibn Sina, "ask" hususunda ozel
olarak bir risale yazmustir.

Arifler, aski biitiin varliklar1 kapsar mahiyette bilip
insanin insana olan agkini da bu genel hakikatin bir tecellisi
olarak nitelemiglerdir.

Sairler; sehveti, hayvana ait ve ¢irkin bir sey olarak
sayarken, aski 6vmiis ve hatta onunla 6viinmiislerdir. C)yle
ki, akilla askin mukayesesi ve askin akla tercih edilmesi
edebiyatimizin bir boliimiinii tegkil etmektedir.

Ovﬁlﬁp ylceltilen ve sehvetten farkli addedilen ask,
sadece ilahi ask degildir; insanin insana olan aski da baz
kisimlarinda, yiice, degerli ve sehvet kategorisinin disinda
goriilmektedir.

Boyle diistinenlerin karsisinda ise, agki gerek baslangig,
gerek keyfiyet, nitelik ve gerekse hedef agisindan cinsel
icglidlintin siddetli ve tagskin halinden baska bir sey
saymayanlar vardir. Onlar, mukaddes agkin varligina
inanmiyorlar. Hatta bu grup agisindan Allah Teala igin dahi
ask kavraminin kullanilmasi, nezaket, edep ve ubudiyete
aykiridir.

Birinci grup agisindan askin gesitleri vardir. Bunlardan
biri, insanin insana olan agkidir. Bu agk da hayvani ve insani
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agk diye ikiye ayriliyor. Fakat ikinci grup agisindan askin
hig¢bir boliimlenmesi yoktur ve ask sehvetten baska bir sey
degildir.

Son zamanlarda, baz: filozoflar arasinda {i¢iincii bir go-
riis ortaya cikmistir. Bu grup agisindan biitiin asklarin
temeli cinsellikte yatmaktadir.

Fakat bu cinsellik bazi 6zel sartlarda tedrici olarak
degismekte, cinsel sehvet Ozelligini kaybederek, ruhi ve
manevi bir yon kazanmaktadir.

Bu grup, askin iki gesit oldugunu kabul etmekte ancak
bu ikiligin kok ve baslangic acisindan degil de nitelik,
durum, hedef ve sonuglar agisindan olduguna
inanmaktadir. Bu grup agisindan maddi bir meselenin
manevi bir sekle biirlinmesi hicte garip sayilmaz, zira
maneviyat ile maddiyat arasinda, asilmasi gii¢ ve miimkiin
olmayan her hangi bir duvarin mevcut olmadig:
inancindadirlar. Bir diistiniiriin tabiriyle:

Her manevi seyin dogal ve maddi bir kokii ve her
maddi seyin de manevi bir agiim ve genislemesi
vardir.!

Biz, simdilik derin psikolojik ve felsefi boyutlar1 olan bu
konuyu ele alip, bu hususta eski ve yeni diistiniirlerce ibraz
edilen ¢ok sayidaki goriisleri aktarmak istemiyoruz. Yalniz
sunu sdylemekle yetiniyoruz:

Kokii cinsellik olsun veya olmasin ve birinci goriiste
belirtildigi gibi mahiyetini degistirerek manevi bir
goriinime birlinsiin veya biiriinmesin, agkin, ruhsal ve

1- Felsefenin Zevkleri (Lezzat-1 Felsefe)
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sosyal etkiler agisindan, degerli sanat eserleri ortaya
koyulmasindaki etkisi agisindan, hedefi sirf tatmin ve
doyum olan hayvani bir sehvetle biiylik olglide farkh
oldugu kuskusuzdur.

Sehvet, normal basit anlamda cinsel sehvet oldugu
siirece bir tiir bencillik anlamim tasimaktadir. Insan, bu
durumda sehvete bir arag olarak bakmaktadir. Fakat mesele
ask haline dontistiigli anda, goniil verilmis olan varlik Gyle
bir asalet kazamiyor ki hatta asik olan kimsenin kendi
canindan dahi aziz ve degerli oluyor.

Asik kimse goniil kaptirdigi varlik hakkinda her an
fedakarliklarda bulunmaya, feda olmaya hazir hale geliyor.
Asik artik bencillikten ¢ikiyor kendi benini terk ediyor veya
en azindan benligi masukunun benligini de kapsar hale
geliyor. Bu yiizdendir ki agk, bir kimya, bir 6gretmen, bir
terbiyeci ve bir ilham kaynagi olarak aniliyor.

Sa'di Sirazi bir siirinde soyle der:

Ask kimi agina diistirdiiyse
Onu ram eyledi kendine
Asik olmayan, erkek olmad1

Giimiis erimedikge saflasmadi

Hafiz ise soyle diyor:
Biilbiil giiliin feyzinden 6grendi sdylemeyi
Yoksa bunca gazel, ne arardi gagasinda
Diinya edebiyati bu tiir tabirlerle doludur. Aski,
Batililar da Ovmiistiir Dogulular da. Yalmiz su farkla ki:
Batili, aski tath bir birlesmeyi beraberinde getirdigi icin veya
en fazlasi insanin, hayati kederli hale getiren "ben"inden
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kurtarmasina, iki ruhun birlesmesine yani bir benin iki bene
genislemesini saglayarak hayattan en giizel sekilde tat
almasimmi sagladig1 icin Oviiyor. Fakat dogulunun aski
Oovmesinin sebebi, agkin matlup ve mukaddes olmasidir.

Agk, ruha sahsiyet ve yiicelik kazandirir, ilham
vericidir, ruhun iksiridir, olgunlastiricidir, saflastiricidir.
Askin degeri tathi bir birlesimi beraberinde getirmesinden
veya insan ruhunda saadet dolu ortak bir hayatin baglamas:
i¢in bir baslangi¢ olmasindan degildir.

Dogulu acisindan bir insanin diger bir insana olan agka,
bir giris, bir baslangictir ve sonraki bir merhalede insandan
tstlin bir masukun agkina biiriinmek i¢in bir hazirliktir.
Eger ask, bir birlesmenin ve biitiinlesmenin hazirlig1 olarak
diistintiliiyorsa, iste o hazirlik, aslinda insan ufkunu asan bir
ylice hakikatle biitiinlesmenin hazirlhigidir.!

Kisacasi diger meselelerde oldugu gibi agsk meselesinde
de, Dogu'nun ve Bati'min diislince tarzi farklidir. Batili, son
merhalede, agki kuru bir sehvetten 6te bilip ona manevi bir
renk vermesine ve onu ruhsal bir letafet olarak kabul
etmesine ragmen, yine de yasam meseleleri gercevesinden
disar1 gikarmamaktadir. Batili, aska sosyal hayatin
glizelliklerinden biri olarak bakmaktadir. Dogulu ise agki,
hayatin siradan meselelerinin 6tesinde arar.

Eger askin, kok, nitelik, hedef ve etki agisindan cinsel
i¢ggiidiiden baska bir sey olmadig1 varsayimini kabul edecek
olursak, artik cinsel ahlakta ask igin 6zel bir boliim agmaya
gerek kalmaz. Ciinkii cinsel icglidiiniin egitim ve

1- bk. [1ahiyat-1 Esfar
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gelisiminin gerekli olup olmadig1 hakkinda sdylenenler, bu
hususta da yeterli olur. Fakat eger aski temel veya en
azindan keyfiyet ve hedef agisindan cinsel duygu ile farkh
bilecek olursak o zaman bu istidadin egitiminin gerekliligi
veya gereksizligi hakkinda yeni bir fasil agmamiz lazim
gelir.

Cinsel i¢gilidiiniin doyumu, bu yar1 manevi durumun
riistiine ermesi igin yeterli degildir ve cinsel iggiidiiniin
doyumunun gerekliligi konusundaki yargmmiz aski,
sakincasiz bilmemiz igin yeterli degildir. Bu giizellikten
mahrum olma-nin kendine gore {irettigi sorunlar olabilir ki
hayvani sehvetin tatmini ile ¢oziilebilir degildir.

Russel, "Evlilik ve Ahlak" adli kitabinda soyle diyor:

Iki tarafli bir askin samimi, heyecanli ve derin
birlikteligini hi¢bir zaman tatmamis olan kimseler,
gercekte hayatin tath ve giizel yoOnlerini
tatmamuslardir. Boylesi bir mahrumiyet ise farkinda
olmadan insanlarin duygularini kasvet, kiskanglik ve
zorbaliga dogru sevk eder.

Dinin, agk diismani oldugu soyleniyor. Bu inancin
onyargimin ortaya ¢ikmasini soyle agiklanabilir:

Dinin agk ile sehveti bir saydigi, sehveti de cirkin ve
kotii kabul ettigi igin dolayisiyla aski da kotii kabul ettigi
diistinilmiistiir.

Aciktir ki, boyle bir itham, mukaddes Islam dini
hakkinda degil Hiristiyanlik hakkinda dogrudur. Islam,
cinsel sehveti bile kotii ve ¢irkin saymazken sehvetle aym
olup olmadig1 tartisma konusu olan aski nasil ¢irkin sayar.
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Islam, iki esin birbirine karsi derin muhabbet ve sevgi
duymasmi saygiyla karsiliyor. Birbirlerine karsi sevgi
beslemeleri i¢in eslere tavsiyelerde bulunuyor. Hatta kari-
koca arasindaki bu kaynasma ve biitiinliiglin daha da
saglam ve derin olmasi ic¢in bazi pratik uygulamalar ve
tedbirler dahi ortaya koymustur.

Burada ¢ok 6nemli olan ve simdiye kadar goz ardi edi-
len bir husus da sudur: Ahlak bilginlerinden bir grubun,
ahlak perspektifinden agkla muhalefet etmelerinin veya en
azindan onu ahldk dist nitelendirmelerinin nedeni akilla
agkin biri biriyle tezat i¢inde olmalaridir. Ask, dyle asi ve
giclidiir ki nerede kendini gosterirse orada aklin
egemenligine son verir. Akil, kanunlara uymay1 emreden bir
glicken o dahi bazen agka ferman dinletemez olur.

Bir baska deyisle, ask anarsiye egilimli olup higbir
kanun ve gelenege baglilik gostermez. Agk, hiirriyet,
ozgiirliik pesinde, diizen ve kural kabul etmez devrimci bir
glictiir. Bu bakimdan temellerini tamamen akla dayandiran
sistemler, aski kabullenmezler. Ask, onerilebilen veya izinle
gerceklesen bir mesele degildir.

Ask hakkinda tavsiyenin sadece soyle bir anlami
olabilir: Fert eger rastlanti sonucu ve kendi kendine gelisen
bir siiregle asik olmussa bunu en giizel sekilde nasil
yonlendirmeli ve zararlarindan korunmak icin neler
yapmalidir?

Burada 6nemli olan diger bir konu, ask ile iffet ara-
sindaki iligkidir. Acaba agk, ytice ve olumlu anlamiyla sdzde
hiir cevrelerde mi daha iyi gelisir, yoksa daha iffetli
cevrelerde mi? Acaba yiice agklar iffetin hakim oldugu
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ortamlarda daha iyi gelismez mi? Kadinin miistehcen bir
durumda oldugu ortamlar ytice aski 6ldiirmez mi?

Bu konuyu, kitabimizin en son boliimiinii teskil eden
bir sonraki boliimde ele alarak incelemeye ¢alisacagiz.
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Ask ve Iffet

Will Durant diyor ki:

Askin insan hayati boyunca yasadigi her seyden
glizel oldugu herkesce kabul edilmistir. Fakat
sasilacak sey su ki, buna ragmen ¢ok az bir kesim
askin kokeni ve gelismesi hakkinda aragtirma yapmais
bulunuyor. Ask konusunda her dilde hemen hemen
biitiin yazarlar tarafindan sayisiz makale ve kitaplar
yazilmis, efsaneler, Oykiiler, sevk dolu siirler,
hikayeler kaleme alinmistir. Hal bu ki bunun yaninda
ask {izerine yapilan bilimsel arastirmalarin ne kadar
yetersiz oldugu bilinmektedir.

Daha onceki boliimde eski ve yeni bilginlerin, askin
hedefi ve onun cinsel istekle aymi veya farkli oldugu
konusundaki sozlerinden {i¢ temel goriisiin ortaya ¢iktigin
sOylemistik.

Asgkin, gerek Bati Diinyasinda ve gerekse Dogu
Diinyasi'nda sehvetten farkli addedildigini ve takdire sayan,
mukaddes bir duygu olarak tanindigini, bu takdir ve
takdisin Bat1 ve Dogu bakisinda farkli telakki edildigini de
soyleyip aciklamigtik.
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Burada 6nemli olan bir husus, ask ile iffet arasindaki
bagdir. Insandaki bu yiice ve tabii istidat hangi sartlar ve
ortam altinda daha iyi olusuyor ve gelisiyor? Acaba ask iffet
ve takva gibi bir takim ahlaki degerlerin kadin ve erkegin
ruhuna egemen oldugu, kadimin, ¢ok degerli bir varhk
olarak, erkegin kolay erisiminden uzak tutuldugu bir
mubhitte mi? Yoksa iffet ve takva gibi bir takim denetleyici
unsurlarin bulunmadig1 ve kadinin kendini teshir ederek
erkeklere sundugu bir muhitte mi daha iyi gelisir ve derinlik
kazanur?

Kesinlikle inkar olunamayacak bir husus sudur:

Cinsel 6zgiirliik ve kuralsizligin hakim oldugu cevreler
derin ve yakici agklara mani olmaktadirlar. Kadimin kendini
teshir edip hafiflettigi bu gibi cevrelerde sadece anlik ve
gegcici hevesler meydana gelir ve kalpler askta konusunda
bile laubali olur.

Bu tiir cevreler, filozoflarin ve sosyologlarin saygi
duydugu ask mubhiti degil, sehvet ve hevesin hakim oldugu
gevrelerdir. Yani fedakarlik, goniil atesi, kendini feda etme
ile birlikte olan, insanda bir uyanis ve ruhsal canlilik
doguran, insan1 bir noktada odaklayan, hayal ve hissiyat
kanatlandiran, masuku oldugu gibi degil de kendi istedigi
gibi tasvir eden yaratici, degerli sanat eserlerinin, giizel
diistincelerin, yeni niiktelerin kaynag1 bir agkla bunlarin bir
alakas1 yoktur.

Burada konuyu, yeni cinsel ahlakin ilkelerinin
savunucusu diisiiniirlerin agzindan isitmemiz daha iyi olur.
Will Durant soyle diyor:
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Yunanlhlar, ask siirlerini dogal olmayan Ornegi
(erkegin erkege aski) ile tamiyorlardiysa da bin bir
gece masallar1 ask siirlerinin orta ¢agdan daha
Ooncesinden var oldugunu gosteriyor. Kilise
tarafindan iffet ve namusun tesvik olunmasi kadim
daha zor erisilir kildig1 icin ask siirlerinin daha da
yerlesmesine ve olgunlagmasina sebep oldu. Oyle ki
Larsikofo: "Boyle bir agk, ruh i¢in canin beden igin
oldugu konumdadir." diyor...

Bu maddi istek ve ihtiyacn manevi agka
doniismesini nasil agiklayabiliriz? Bu hayvani aghiga
bedensel bir 1stiraptan ruhsal bir letafete doniismesi
i¢in safvet ve incelik veren nedir? Acaba medeniyetin
ilerlemesi ytiiziinden midir ki evliligin ertelenmesi
sebebiyle cismi arzularin karsilanamamasi ige
yonelme, tahayyiil ve boylece de, sevgiliyi rengarenk
bezeyip tiillendirme sonucunu doguruyor? Arayip da
bulamadigimiz her sey pek onemli ve kiymetli olur.
Giizelli, arzu ve istegin giiciine baghdir. Arzular ise
doyum ve tatmin ile zayiflar, engellenmekle giiclenir.!

Yine o, soyle diyor:

William James'e gore, haya icglidiisel bir sey

degildir, sonradan elde edilir. Kadinlar, ask

oyunlariyla asagilandiklarinin farkina varmis ve
bunu kizlarina da 6gretmislerdir...

Arsiz kadinlar gegici durumlar disinda erkekler
i¢in gekici degiller. Acilip sagilmaktan sakinmak, ken-
dini digerlerine sunmaktan kaginmak, erkekleri

1- Felsefenin Zevkleri (Lezzat-1 Felsefe), s.133
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avlamak icin kadinlarin elindeki en iyi silahtir. Eger
insanin gizli organlari umumun gozii 6niinde teshir
edilseydi, dikkatimiz ona ¢ekilirdi, ama bu, ragbet ve
talebi nadiren tahrik ederdi.

Geng bir erkek, haya dolu gozlerin pesindedir. Tam
olarak bilmedigi halde bu zarif sakinmanin, giizel ve
yiice bir incelikten kaynaklandigini hisseder. Haya ve
onun dogal sonucu olarak kadinin saygideger,
kiymetli ve erkegin masuku olmasi, aslinda vaat
edilen giizellikleri ve oOdiilleri biriktirerek, erkegin
glic ve cesaretini artirir, erkegi onemli tesebbiislerde
bulunmaya sevk eder ve hayatimizin sessiz sathi
altinda biriken giigleri disar1 doker.

Yine soyle diyor:

Glintimiizde engelleyici tarzda olan agir elbiseler
yok olmus... Gilinlimiiz kizi biiyiik bir cesaretle
kendini toplum igerisinde saygi goren elbiselerden
kurtarmistir. Artik mini etekler, terzilerin disinda her
kes icin bir nimet olmus ki tek kusurlu yonii
erkeklerin hayal gliclerini zayiflatmasi olmustur.
Belki de eger erkeklerin hayal etme giicleri olmazsa,
kadinlar da giizel olmazlardi!’

Bertrand Russel, "Evlilik ve Ahlak" adl kitabinin
"Romantik Agk" boliimiinde sunlar1 yaziyor:

Romantik agk, sevgilimizi ¢ok degerli ve elde
edilmesinin ¢ok zor oldugunu bilmemiz ilkesine

1- Felsefenin Zevkleri (Lezzat-1 Felsefe), s.165
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dayaniyor... Kadima verilen agir paha, kadim elde
etmedeki zorluklarin psikolojik bir sonucudur...!

Sanat acisindan, kadina rahatlikla ulagilabilmesi
esef vericidir. Kadinlara erisimin imkansizlik
derecesine varmamak sartiyla zor olmasi ¢ok daha
iyidir. Tam bir ahlaki hiirriyetin hakim oldugu
ortamlarda sairane bir aska tutulmaya miisait
insanlar pratikte kisisel cazibeleri sayesinde birgok
kez istediklerine u-lasabildikleri icin artik giizel ve
ylice  tahayyiillere = yo-nelmeye pek ihtiyag
duymayacaklardir.?

Yine soyle diyor:

Eski diisiinceleri geride birakan kimseler, bizim
kastettigimiz derin anlamda ask hususunda diger bir
tehlike ile kars1 karsiya bulunuyorlar. Erkek, eger kar-
sisinda hicbir ahlaki engel gormeyecek olursa kendini
cinsel zevklere kaptirip, aski biitiin manevi ve ciddi
duygulardan koparir hatta ona kin ve nefret dahi
katabilir.?

Dogrusu Saymn Russelin burada ahlaktan sz etmesi
cok ilgingtir. Acaba onun ahlaktan gayesi nedir? Iffet ve
takvay1 kinayan, evliligi ask yasamaya engel bilmeyen, hatta
kadinin yasal kocas1 disindaki erkeklerle cinsel miinasebette
bulunmasinda bile sakinca gormeyen, kadinin kocasi
disindaki erkeklerle, hamile kalmayacak sekilde iligki
kurmasinda hicbir mahzur gérmeyen, siddet uygulama ve

1- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq), s.35
2- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq), s.39-40
3- Evlilik ve Ahlak (Zenasui ve Ekhlaq), s.64
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bedene zarar gelmesi disinda zinayr sakincasiz sayan ve
ahlaki ferdin c¢ikarlar ile toplum ¢ikarlar1 arasinda uyum
saglamaktan ibaret sayan Russel, cinsel egilimleri onleyici
ve insanin ince ask duygularin gelistiren ahlak hususunda
nasil dogru diiriist bir diistinceye sahip olabilir?

Her haliikarda Russel ve benzerlerinin 6nerdikleri ve
arzuladiklar1 cinsel ortakliga, cinsel karisikliga dayal
mubhitler, filozoflarin sz ettikleri aski 6ldiirmektedir. Yani
yasam sevkinin doruk noktasi ve heyecani, egitici, 6gretici,
ilham kaynagi, mucizevi bir iksir olarak niteledikleri ve
omiir boyu ondan nasipsiz kalan kimseyi insanliga layik
saymadiklar1 agki bu ortamlar 6ldiirmekte, yok etmektedir.

Hatirlatilmas: gereken iki mevzu var. Birincisi su ki;
askin, gerek nitelik agisindan ve gerekse hedef acisindan
hayvani ve cinsel sehvetten farkli goriilmesi materyalist ve
mad-deci diistince temellerine aykir1 ruhla alakal
meselelerden biridir. Boyle olmakla beraber goriiyoruz ki,
ruhla alakali meseleler {izerinde materyalizme dayali olarak
diisiinenler tarafindan da kabul edilmektedir.

Russel, bir yerde itiraf ediyor ve askin, cinsel iligkilere
olan arzudan ¢ok iistiin bir olgu oldugunu soyliiyor. Diger
bir yerde de diyor ki:

Ask, kendine 6zgii ahlak, hedef ve prensiplere
sahiptir, Ne vyazik ki bir taraftan Hiristiyanlik
Ogretileri, bir baska taraftan da giliniimiiz
gengliginden bir grubun cinsel ahlak prensiplerine
karsi stirdiirdiikleri inat (Russel'in kendisi de bu inadi
koriikleyenlerden biridir) bunlari tahrip ediyor ve
yikiyor.
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Bir bagska konu ise sudur: C)yle anlasiliyor ki, cinsel
sehvetle gayet farkli olan bu ruhsal durum -en azindan
nitelik ve hedef acisindan- iki kisimdir ve iki farkli sekilde
kendini gostermektedir. Birinde, sevilenin uzakta olmasi
sonucunda, bir yandan ruhtaki asir1 heyecan ve kisinin tiim
igsel enerjisinin bir noktada odaklanmasi ve diger yandan
da takva ve iffettin asigin ruhuna hiikmetmesi ile ortaya
cikar ruhta ¢ok biiyiik calkantilar ve degisiklikler yaratir ve
bazen olaganiistii bir yetenegin bas gostermesine neden
olur. Ayrilik béyle bir durumun meydana gelmesinde esas
sarttir ve visal ise bu sihirli durumun kaybolmasina ve en
azindan zayiflamasina neden olur.

Bu tiir agklar, genellikle icseldir, yani distaki masuk,
ruhun kendi i¢inden cosarak galeyana gelmesi ve kendisi
i¢cin gonliiniin istedigi sekilde bir masuk bulmasi igin bir
bahanedir...

Ruh, masukunu oldugu gibi degil de istedigi gibi gortir
ve tasavvur eder. Yavas yavas is Oyle bir hadde varir ki asik
zihninde yarattig1 seye iilfet edip goniil baglar ve alisir hatta
o hayali sevgilinin gercek varligina tercih eder.

Agkin diger bir tiirli, uzun yillar boyu sadakat ve
sevgiyle olusan, hayatin zorluklar1 ve giizelliklerinde
birlikte olmadan dogan asktir. Paylasim, vefa, diiriistliik,
temiz bir yasam ve sadakatin eseri olan bu ask iki vefali es
arasinda meydana gelen agktir.

Eger toplum, temiz bir toplum olur ve kotiiliiklerden
uzak yasarsa, takva prensibinin gerektirdigi gibi evli
ciftlerin birbirlerinden zevk almalar1 kendi esleriyle sinurh
olur ve bu smir1 agsmazlarsa, cinsel istegin 6ldiigii ihtiyarlik
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donemlerinde dahi giiglii bir bag ve samimi duygular evli
ciftleri birbirine baglar.

Erkegin kadina nafaka vermesi ve kadinin pratikte
erkegin malimi kullanmasi bununla birlikte gelir-giderine
karismasi, daha Onemlisi cinsel zevkin aile ocagiyla
sinirlandirilip dis ¢evrenin ¢alisma ve faaliyete ayrilmasi, bu
sefa ve samimiyetin, yakinlik ve goniil birlikteliginin en
baslica sebeplerindendir. Islam dininin, evli ciftlerin ve
biitiin insanlarin iligkileri hakkinda almis oldugu onlemler,
Islami gevrelerde, giiniimiiz Avrupa'sinin aksine bu tiir
sevgi ve agklarin daha yaygin ve daha iist bir diizeyde
gerceklesmesine sebep olmustur.

Birinci tiirden ask, uzak kalmaya ve ayriliga baghdir.
Ayrilik kamgisi, ruhu duyarhh kilar ve alevlendirir. Oysa
samimiyet ve mutluluk olarak adlandirdigimiz ve yalniz
evli ciftlere has oldugunu bildigimiz agk cesidi, ayrihiga
bagli olan agkin aksine visal ve birbirlerine yakin olma
sonucu gelisip tekamdiil ediyor.

Birinci cesit ask, birbirinden uzak iki ruhun etkilesimi,
biri birini ¢ekmesi ve karsilikli heyecan ve cazibeye
kapilmasidir. Ikinci cesit ask ise, birlikte olan uyumlu iki
ruhun birlesmesi ve biitiinlesmesidir. Faraza eger birinci
cesit agkta tereddiit yasayanlar olsa dahi, ikinci gesitte
tereddiit ve stipheye yer yoktur.

Kur'an-1 Kerim'de, eslerin yuva kurmasi, ilim ve hikmet
sahibi Allah Tealamin varligmin bir belgesi olarak
zikrolundugu zaman, "mevddet" (sevgi) ve "rahmet"
kelimeleri kullanilmistir. Agiktir ki sevgi ve rahmetin sehvet
ve dogal cinsel farki vardir.
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Allah Teala buyuruyor ki:

Nefislerinizden, kendileriyle huzura kavusacagi-
niz esler yaratip; aranizda muhabbet ve rahmet var
etmesi, O'nun varliginin  belgelerindendir.
Bunlarda, diisiinen kavim i¢in dersler vardir.!

Will Durant, sehvet duygusunun son bulmasindan
sonra da devam eden bu mutluluk, sadakat ve samimiyeti
sOyle tavsif etmektedir:

Asgk, sicak, ruhu oksayan varlig: ile ihtiyarligin
yalnizliginm ve olimiin yakinlagmasini
kolaylastirmiyorsa kemal haddine ulasmamais sayilir...
Asgka, sirf istek ve arzu olarak bilenler, onun sadece
kokiine ve =zahirine bakarlar. Askin ruhu, hatta
bedenden bir e-ser kalmadig1 zaman dahi bakidir.

Omriin bu son giinlerinde yaglt kalplerin yeniden
birbirleri ile birlesip sevgiyle kaynasmasi sayesinde
ag olan cisim manevi coskuyla kemale ermektedir.2
Bu iki tiir agsk arasinda var olan bitiin farkliliklara
ragmen ki dedik, biri visalle biri ayrilikla gerceklesiyor, biri
heyecan, istirap ve cazibeye kapilmadir, obiirii huzur ve
siiklinettir ama bunlarin her ikisi de bir yonde ortaktirlar.
Her ikisi de sadece takva ve iffetin hakim oldugu toplumda
yeserip acan yasam cigeklerdirler.
Cinselligin hakim oldugu muhitler, ne romantik ve
sairane bir agki ve ne de egsler arasinda meydana geldigini

1- RGm Suresi, 21

2- Felsefenin Zevkleri (Lezzat-1 Felsefe), s.224
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anlattigimiz mutluluk ve  samimiyet dolu ask:
besleyebilirler.
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